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Lokalradet skriver

Det er blevet samoderne at ‘ brande’ noget, altsaat skabe et navn, somalle
kender og ved, hvad stér for. Det handler om at gare opmaarksom pa sig
selv, men ogsa om at fastholde interessen og det geres bedst ved hele
tiden at vise nye sider af sig selv. Men det handler lige shmeget om at vise
det frem, der er specielt for netop det, man gernevil ‘ sadge’ . Det er lykkedes
ganske godt for vores landsbysamfund pa det seneste. Det tiltrak stor
opmaarksomhed, daden store lastvognsanhaenger var opstillet i Narregade
under Ringsted Natten. Her kunne man se alt, hvad Gyrstinge-@rd evvester
har at byde pa skole, bernehave, dagpleje, idragsforening, lokalrad og
landsbyhus. Her var ogsa repraesentanter for det nyskabende (Byg og Bo)
og for erhvervslivet (Krogagergard). Det var et bevis pa det gode
sammenhold, der eksisterer her i byen, og pa den vilje, der er til at holde
fast i de vaadier, vi sadter sa stor pris pa, at vi gerne vil fortadle om dem
og visedem fremfor eventuelt at tiltraskke nye beboere. Det storeforarbejde
blev gjort af dele af skolebestyrelsen, som solgte ideen til de gvrige
foreninger sa overbevisende, at ale stillede op. Det var en festlig og
hyggelig augustaften i Ringsteds bymidte.

Ringsted Natten fandt sted om aftenen efter udskrivel sen af folketingsval get
og den valgkamp, der hermed blev skudt i gang, skullevisesig at bliveen
kaampe mulighed for, at Gyrstinge og isaa Landsbyhuset kunne blive kendt
i et starreomrade, daTV 2 @st besluttede at sende direkte herfra. Det blev
en interessant aften, hvor ca. 60 mennesker var mgdt op for at skabeliv og
stemning undervejs. Sovt var det ogsa at se, hvordan man laver den slags
udsendel ser.

Netop nu er forberedelserne til den farste Madbix i gang og vi haber
selvfelgelig pa, at rigtig mange vil vaare med pa ideen om en manedlig
fridag framadlavningen, savi kan fanogle hyggeligetimer sammen. Nasste
Madbix er planlagt til fredag den 28. oktober kl. 18 og tilmelding kan
sketil lokalraadet@gyrstinge.dk eller til Verapa 2364 3113 senest tirsdag
den 25. oktober. Prisen er stadig kun 50 kr. for voksne og 25 kr. for barn.
Alle er velkomne og man er ikke forpligtet til at blive hele aftenen, hvis
der nu er noget andet man skal na.
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Lokalradet skriver - fortsat

Det spamdende foredrag med psykolog Jar n Nielsen métte jo desvaare
aflyses p.g.a. sygdom, men bliver til gengadd til noget den 31. oktober .
Foredraget holdesi Landsbyhusetsfestsal og vi kan kun opfordretil, at sa
mange som muligt mader op. Lokalrédet sgrger for kaffe og kage. Neamere
detaljer kan ses laangere omme i bladet.

Inden nasste Bageblad kommer, er det allerede tid for vores arlige
adventsarrangement, hvor der som saadvanlig er familiegudstjeneste i
kirken, hvorefter lysene pé juletraget pa plamen foran skolen taandes og
L okalrédet sgrger for lidt at varme sig pai Praestegarden. Det sker sgndag
den 27. november. Gudstjenesten begynder kl. 15 og jul etraeet teendesk.
16. Prisen for ableskiver og glagg eller kakao er 20 kr. pr. deltager.

Hver anden torsdag mades en gruppe strikkeglade kvinder i alle aldre i
Prasstegarden og strikker tagoper, huer, vanter og sokker til Kirkens
K orshaasvarmestuer. Nogle af disse handarbejder sedgesogsafraKirkens
Korshaarsbod i Tivolisjulemarked for at skaffe pengetil det arbejde man
ger for samfundets svage. Det er en stor tilfredsstillelse at vaare med til at
skabe noget, som kan vage til sa stor glaade for andre. Samtidig er det
rigtig hyggeligt at strikke
sammen med andre. Der bliver
ogsa ind imellem tid til andre
sysler og der er altid plads til
flere. Naeste gang er torsdag
den 6. oktober kl. 14til 17. Og
til de strikkeglade kan vi varmt
anbefale det foredrag, som
Marianne Isager kommer og
Gyrstinges stand p& Ringsted Natten holder i Landsbyhusets festsal
torsdag den 1. december kl. 19.30. Lokalradet sarger ogsa her for kaffe
og kage og prisen for dette arrangement bliver 40 kr. pr. deltager.

Der sker altsd mange ting i dette efterdr og vi haber, at rigtig mange vil
deltage, sa vi har mulighed for at lave endnu flere spaandende
arrangementer. Vera Mortensen, Lokalradet
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Landsbyhuset skriver

Der sker stadig en masse nyt omkring Landsbyhuset, og en del af det er pa
‘den gode side’:

- Boldbanen: Der er udsigt til en l@sning m.h.t. draaning af fodboldbanen.
Voresentreprengr, Kjaa & Lassen, har accepteret at betale 1/3 af udgiften,
og kommunens kultur- og trivselsudvalg besluttede d. 19.9. ogsa at betale
op til /3 af udgiften. Hurra - og tak for det! Det betyder, at det nu kun er
vejret der afger, hvornar det nye draan kan etableres. Desvaare ska graes
normalt sas senest i begyndelsen af september, savi skal indstille ospd, at
vi farst far saet til foraret, og at fodboldspillerne dermed ma leve med
endnu en saeson | drslevvester.

- Ny fondsgave: Vi har faet endnu en hjadp med faardiggerelsen af
udearealet. Bjarne Jensens Fond har bevilget 29.000 kr. til anlegg af
beachvolley- og petanquebaner. Det er bare super godt!

- 1 arsfadselsdag; Vi havde en god fadsel sdag lerdag d. 10. sept. Endnu
engang var vi heldige med vejret til cykellabet, der i & indbragte knap
37.000 kr. Vi takker alle, der cyklede og stettede. Desvaare havde vi et
par styrt, men ikke noget, der gav langvarige skader. Selve festen gav et
overskud pa godt 1.000 kr. Hvis nogen er i tvivl om, hvad vi dog skal
bruge alle de penge til, s kan vi berolige dem. Der er (desvaare) flere
opgaver, end vi har penge til. Farst og fremmest skal vi betale en del af
draaing og tilsaning af boldbanen. Hvis der bliver rad til mere, er det
naestvigtigste belysning langs stien, dernaest indretning og til plantning af
udearealet, aandringer af |&sesystemet m.m.m.

- Intet stgjvearn ved midlertidig ve: Vi var nadt til at betale et autoriseret
firma 12.000 kr. for at udregne kravene til et stgjvaan. Beregningerne
viste, at hvisvi skal leve op til miljegkravene, skal vi opfere et plankevaak
langs vejen med en hgjde pa 3¥2m mod vest og 2%2m mod nord. Kommunen
vil nok ga med til en mere lempelig l@sning, men sa er vi ikke sikret mod
eventuelle fremtidige klager, s&: Den lgsning kan vi under ingen
omstaandigheder leve med. Lasningen bliver i stedet, at vi begraanser
kerselen pavejeni nattetimerne. Der vil blive opsat officielle skilte.

- 1-ars-gennemgang: Vi havde 1-ars-gennemgang med entreprengren
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Landsbyhuset skriver - fortsat

og vores radgivere d. 15. august. Her blev det aftalt, at alle mangler skal
vage udbedret senest d. 3. okt. Hvis aftalen ikke holder, kan vi blive nadt
til at lade en anden entreprengr udfare arbejdet for Kjaa & Lassensregning.
- Masser af aktivitet: Ud over alle defaste aktiviteter i huset kan naavnes
besgg af direktar og samtlige konsulenter fra Lokale- og Anlasgsfonden
(devar glade badefor huset og den made, det drivespd), artikel i Dagbladet
om 1. &rsproblemer, valgmedei forsamlingssalen med direktetransmission
i TV2, ny hjemmeside for vandrerhjemmet, 1 ars fedselsdagsfest,
folketingsvalg i forsamlingssalen m.m.

Du er dtid velkommen til at komme med kommentarer eller sparge, hvis
der er noget, du mangler svar pa.

Venlig hilsen Jens Andersen

*kkk*

Til glede for ale, der lasgger langtidsplaner:

Tour de Gyrstinge 2012

afholdes far ste weekend i september

(lerdag d. 1. sept.)
Bestyrelsen for Landsbyhuset.

*kkk*%

Vil du give en hand med i en snaever vending?
Meld dig til

L andsbyhusets venner

Skriv gerne, hvad du har lyst til at hjad pe med.
Du lover kun, at vi ma kontakte dig. Du kan altid sige nej.
Kontakt bestyrelsen.
Venlig hilsen Jens Andersen,
tlf.: 5784 5526, mail: jens@landsbyhuset-gyrstinge.dk



Kildeskolen skriver

Projekt: Forstehjadp i barnehgde
D. 20., 21. og 22. september blev bgrnene fra Kildeskolen, Kildeskolens
barnehave og fraRingsted Private skovbgrnehave undervist i ferstehjadp
af Benlgse Frivillig Brandvaan.

Farstehjadpskurset er en del af et
projekt i Gyrstinge, der skal karei 6 | |
ar, dettedrskursusvar det 4. i raskken. = N
Projektet gar ud paat undervisebagrni
farstehjadp helt ned fra de starter i |
bernehaven og op til bernene gar i 4.

klasse paKildeskolen. Kursernebliver B

aldersopdelt og varer ca. 2,5time. Der !

blev i ar holdt fem kurser. To af dem i skoven for skovbgrnehaven og de
tre andre i Prasstegardshaven for Kildeskolens bgrnehavebarn og
Kildeskolens elever.

Det var igeni ar nogledygtige og

{lllm engagerede undervisere fra
 Benlgse Frivillig Brandvaarn der
Bl underviste barnene. Farst fik de
lidt teori, derefter praktiske
gvelser med aflast sideleje,
plaster post hvor nogle af barnene
| blev sminkede med smé skader
o f.eks bl& mazker, forbramding,

o spllnter bistik, forstuvning osv

her skulle de andre bgrn sd yde farstehjadp pa de tilskadekommende. Til
sidst blev der delt diplom og trafikveste ud til kursisterne, der alle bestod.

Arets kursus blev stettet skonomisk af Ringsted SSP, Krogagergard
sponsorerede abler (pausefrugt). L aes mere om projektet pa Kildeskolens
hjemmeside: www.kilde-skolen.dk

Brunella \igjbak og Hanne Aagesen
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Tirsdagsklubben skriver

Efter en sommer, hvor medlemmer af Tirsdagsklubben har vaaret paudflugt
til Langeland og Tasinge og senest til sensommerfest pa Gyrstinge Skovkro,
er vi nu klar til den egentlige ssesonstart med Morten Worm fra Ringsted,
som holder foredrag og fortadler om en rejse til Nepal og Tibet.
Sidste saseson var der stor tilgang af kortspillere. Hvis denne aktivitet
interesserer dig, s med op og vaar med til nogle hyggelige eftermiddage.
Tilbuddet gad der bade kvinder og maand.
Fadles for alle madedage er blot at begive sig hen i prasstegarden i
Gyrstinge, kl.14-17, medbringe kop og kage og komme ud blandt andre
addre.
Kom og deltag, ndr du har lyst. Elnaer altid parat med en god kop kaffe,
som kgbes for en ,, billig penge”.
Klubbens aktiviteter annonceres i Lokalbladet, ligesom der er uddelt
program til deltagerne pa udflugten og til sensommerfesten. Programmet
er ogsa med i Beggebladets kalender.
Arbejdsgruppen glaeder sig over et stort fremmede til madedagene. Det er
degjligt at der stadig kommer nye medlemmer.
Velkomment til alle, som har lyst til at komme hjemmefra og made andre
i lokalsamfunde og hare om bl.a. rejseoplevel ser og erindringer fraet langt
liv.

Efterarshilsen og pa gensyn, Hilde Andersen.

Beboerne skriver

Da vi i mandags kom hjem efter 14 dages ferie, sad vi og nadt det pa
terrassen, davi pludselig herte kirkeklokkerne ringe solen ned ki. 19.00.
Vi blev meget overraskede, glaedeligt overraskede. Det er dgjligt, hyggeligt
og vel ogsalidt nostalgisk. Vi er meget glade for at der nu er vendt tilbage
til de oprindelige tider for op- og nedringning af solen. Tak.

Kenn & Dorthe Vium



Det tidligere annoncerede foredrag blev desvaare aflyst pa grund af
sygdom, sa nu prever vi igen;

, It takesa whole village to educate a child®

Mandag den 31. oktober fra kl. 18.30 — 21.00 vil Lokalradet og
Kildeskolen gerneinviterealle borgerei Gyrstinge og @r slevvester
til foredrag med psykolog Jarn Nielsen.

Med udgangspunkt i det gamle ordsprog i overskriften, vil psykolog
Jorn Nielsen tale om vigtigheden af en fadles indsats i bestragbel serne
pa at lave et godt udviklings- og laaingsmiljg for vores bern og unge.
Detteer vigtigt ikkemindst i entid, hvor der er megen fokus paresultater
og pa udviklingen af det enkelte individ. Men hvad forstér vi ved en
fadlesindsats? Hvad er skolens opgave, hvad er foraddrenes og hvad er
lokalsamfundets? Og hvordan ger vi det helt konkret? Oplasgget giver
béade praktiske og forskningsbaserede bud pd, hvordan vi far det bedste
frem i hinanden.

Vi haber rigtig mange har lyst til at deltage, savi ale kan vaare med til
fortsat at gare vores lokalsamfund til et godt sted at bo.

Med venlig hilsen
L okalrédet og Kildeskolen

SRS 3.
Tilmelding til foredrag med Jarn Nielsen

kommer voksne
navn antal

Af hensyn til forpleiningen, vil vi gerne hvis denne dlip afleveres
senest den 28. oktober til enten:
Vera - Lokalrédet, Vibeke - Kildeskolen, Malene - Den Nye K gbmand
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Zoneterapeuten skriver

Zoneterapibehandling i Landsbyhuset, start tirsdag den 1.11.2011
Hvem er jeg

Jeg hedder Karin Graver Larsen. Jeg er uddannet zoneterapeut fra Kgge
FDZ Zoneterapeutskole i 1992. Jeg glaader mig til at give alle borgere i
Gyrstinge og omegn kvalificeret zoneterapi.

Jeg har haft egen klinik i 12 & og har undervejs videreuddannet mig med
fysiurgisk massage, ansigtsmassage 0g nervezoneterapi, samt zoneterapi
til fadsler og spaedbarn.

Jeg er i gang med en uddannelse i muskulaa zoneterapi.

Behandlingen

Zoneterapibehandlingen foregar ved trykmassage pa feddernes under- og
overside. Gennem de enkelte reflekszoners smhedstilstand og andre
observationer, danner jeg mig et indtryk af ubalancens omfang og karakter.
Behandlingen tilrettel asgges herefter.

Sygdom, smerter, treghed og utilpashed er kroppens reaktion pa en
ubalance. Ved hjadp af zoneterapi kan balancen ofte genoprettes.

Med muskulagr zoneterapi kan lidelser, som er knyttet til muskler og led i
kroppen, behandles.

Mange bruger zoneterapi, selvom de ikke har helbredsproblemer. De ger
det for at vedligeholde en god sundhedstilstand og som forebyggende
foranstaltning. Desuden virker zoneterapi meget af lappende, dader bliver
frigivet endorfiner til blodet under behandlingen. Det er med til at give
dig velvaare og overskud.

Zoneterapeuter har tavshedspligt.

Hvor finder du mig

Fra 01.11.2011 kan du fa zoneterapibehandling i Landsbyhusets
mgdelokale.

Hvornar kan du blive behandlet

Tirsdage kl. 9.00 - 12.15, Torsdage kl. 15.00 - 19.15

Booking af tider patlf. 24 26 96 26

Jeg byder alle, som har lyst til at preve zoneterapi, hjertelig velkommen
i Landsbyhuset fra 01.11.2011.
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Gyrstinge Kirke

oktober - november 2011

iy

Afmagtens ikon

I ar er det ngjagtig 10 ar siden, at
terrorangrebet pa World Trade
Center i New York fandt sted og
mange husker sikkert nyhedsudsen-
delserne den 11. september, hvor
vi sda de ubegribelige billeder af
kaprede fly, der blev flgjet ind i de
stolte tarne og hvordan disse brod
sammen.

Det virkede nermest uvirkeligt
eller surrealistisk, men var dog
realisme over al realisme. Det er en
dag, vi sent vil glemme for ikke at
tale om de mange mennesker, der
mistede en af deres kere.

Der skete imidlertid mere den dag,
for ser vi tilbage pa begivenheden,
sa er det tydeligt, at 11. september
ikke blot var dagen, hvor de to tvil-
lingetarne brgd sammen, det var
ogsa dagen, hvor den vestlige ver-

dens selvforstaelse som usarlig og
uovervindelig brgd sammen. Ter-
rorangrebet ramte os sdledes i me-
re end en forstand. Nok brgd tar-
nene rent fysisk sammen — men
det gjorde vores selvforstaelse og-
sa.

Vi havde i mange ar vennet os til
den tanke, at den vestlige verden
narmest var usarlig i kraft af over-
legen teknologi og gkonomisk
vaekst, og sa viser det sig, at sym-
bolerne pa vores overlegenhed i et
nu kan bryde sammen.

Terrorangrebet og de billeder, der
hgrer med, er derfor ogsa blevet et
slags ikon, et billede pa det, vi
kunne kalde tab af kontrol — et
ikon pa magteslgshed, for her var
verden af lave, medens vi kun
magteslgse og mabende kunne se

Bagebladet oktober 2011
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til. Hvad der skete pa det internati-
onale plan kan imidlertid ogsa ske
pa det lokale eller det personlige
plan. Dette fik 11. september os til
at forstd, for her blev det tydeligt,
hvor skrgbelige og séarbare ikke
blot vores samfundsorden, men
ogsa hver og en af os er, nar det
egentlig kommer til stykket — ogsa
selv om det umiddelbart betragtet
kan se meget anderledes ud.

Lisbeth Lundbech

Allehelgengudstjeneste

Sendag d. 6. november Kkl. 9.00 i
Gyrstinge kirke

Allehelgen fejres fgrste sgndag i
november og pd denne dag mindes
vi dem, der er dpde i arets lpb,
men 0gsd kristne, som gennem ti-
derne har vidnet om den kristne
tro.

Under gudstjenesten vil vi lese
navnene op pa alle dem, der er dg-
de og begravede i arets lgb i
Bringstrup-Sigersted-Gyrstinge
pastorat.

Allehelgengudstjenesten er meget
stemningsfuld, og kirken vil vaere
oplyst med levende lys, for Alle-
helgen er ikke blot sorg og smerte,
men det er ligesa meget en forkyn-
delse af hab og lys i mgrke — en
forkyndelse af, at tiden ikke leger
alle sar, men at tiden ofte kan lere
os at leve med vores smerte ved, at
vi deler den med hinanden og med

Gud.

Allehelgen er i gvrigt ogsa en na-
turlig anledning til at ga pa kirke-
garden og leegge en blomst. Der er
derfor mange gode grunde til at ga
i kirke den dag.

Lisbeth Lundbech
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Jesusremoulade

Det med at vi skal vare gode ved
hinanden og dyrene og al den je-
susremoulade.

Fri mig fra det og lad mig komme
til sagens kerne:

Jeg er ikke god mod andre menne-
sker.

Jeg er ikke, som du gerne vil have,
at jeg er.

Jeg er et menneske pa godt og
ondt.

Alligevel ved jeg, at du er der for
mig. - Uanset hvad

(fra "Himlen i mine fodsdler”,
Aros 2011)

A

GUDSTJENE

Et godt tilbud til dig

Sadan siger Dyne-Larsen. Sdadan
siger jeg ogsd, for jeg har ogsd et
godt tilbud til specielt bgrnefamili-
erne i Gyrstinge.

Hvad med at vaere med til at lave
familiegudstjenesten i Gyrstinge
kirke d. 27. november kl. 15.00?

Komme med gode ideer og ogsa
vaere med til at udfgre dem. Ikke
en gang jesusremoulade, men en
god gudstjeneste, der taler til savel
bgrn som voksne. En gudstjeneste
indenfor den kristne bekendelses
rammer.

Jeg har brug for savel nogle bgrn
som nogle voksne til at veere med
til at lave den, men i selve plan-
legningen bgr der kun vere voks-
ne til stede.

Ring mig op pa tlf. 57 61 30 10
eller mail til LLU@KM.DK senest
d. 16. oktober og vi vil finde en
dato snarest herefter.

Lisbeth Lundbech

Bagebladet oktober 2011
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Familiegudstjeneste den 27. november

Den fgrste juleforberedelse finder
sted sgndag d. 27. november kl.
15.00, hvor vi i Gyrstinge tager
hul pa disse forberedelser med en:

Familiegudstjeneste i
Gyrstinge kirke kl. 15.00

Herefter tendes landsbyens jule-
tree i skolegarden, hvorefter vi
hygger os i Gyrstinge Prastegard
med @bleskiver og lidt at drikke.

Gleder mig til vi ses.

Lisbeth Lundbech

Vi er Guds haender pa jord

Connie Jantzen, leder af Institut
for Diakoni og Sjeelesorg, skriver i
et  kirkeblad  for  Terslpse-
Skellebjerg-Nilgse-Filadelfia
(2011/24):

“Efter Anden Verdenskrig kom
nogle engelske soldater til en ruin
af en bombet tysk kirke. De gik
lidt rundt i murbrokkerne.

Blandt alle murbrokkerne 1a der
ogsa stumperne af et krucifiks. De
gav sig til at lede efter flere stum-
per af krucifikset og til sidst havde
de fundet mange dele. De begynd-
te at samle korset, men der mang-
lede noget. Jesu hender var og
blev borte.

Soldaterne stod lenge og kiggede
pa korset, sa var der én af dem, der
fandt et stykke papir og skrev:

”Jeg har ikke andre hender end
dig”. Papiret blev lagt sammen
med krucifikset.

Fortzllingen her rammer ganske
praecist det, som er kernen i diako-
ni og i min egen kristendomsfor-
staelse i gvrigt.

Nemlig at vi er sat i verden for at
tiene Gud og nasten. For at give
den Dbetingelseslgse kerlighed,
Gud viser os, videre til andre, og
omfatte dem af vores omsorg og
n@rver uanset hvem de er — men
alene, fordi det er et medmenne-
ske. At vi mgder hinanden som vi
er, og ikke pa baggrund af det, vi
prasterer.

Magter vi den opgave, vil vi ople-
ve at fa uendelig meget igen”

Connie Jantzen
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Hvordan kan man finde pa det?

Hvorfor kan man ikke ga 60-70
skridt ned ad Gyrstinge Preste-
mark for at komme til en af de to
indgange, der er til preestegards-
haven?

I dag er forsamlingshuset privat
ejet, og der er naturligvis ikke ad-
gang til praestegardshaven gennem
den lage, nogen tidligere har be-
nyttet fra forsamlingshusets grund.

Men det betyder ikke, at man pa
eget initiativ klipper grene af par-
kens treer og buske for at komme
hurtigt ind i haven!

Menighedsradet beder
om, at ingen benytter
den nye indgang i hjgr-
net, sa grenene Kkan
vokse ud i fred.

Praestegardshaven er et
stort aktiv for landsbyen.
Der ferdes mange men-
nesker hver dag, og den
benyttes ogsd som lege-
og tumleplads for byens
bgrn.

Der er kun opsat ét for-
budsskilt: Hunde skal f@res 1 snor.

Det burde ikke vere ngdvendigt
med: Kun adgang via allerede
etablerede indgange.

Grethe Larsen

Filmaften den 20. oktober

Prgv at bruge en aften pa at se en
spillefilm sammen med venner og
bekendte.

Filmen ”De usynlige” har faet fine
anmeldelser og er kort beskrevet i
det forrige nummer af Bggebladet.

Der bliver serveret kaffe, te og
kage midt pa aftenen, og der bliver
ogsa mulighed for at sige sin me-
ning om filmen.

Prgv evt. at google filmens titel og
lees anmeldelserne.

Mgd op i Gyrstinge praestegard
torsdag den 20. oktober kl. 19:00
og ver med til at ggre et nyt initia-
tiv fra menighedsradet til en suc-
ces. Vi planlegger gerne en film-
aften igen til foraret.

Grethe Larsen

Bagebladet oktober 2011
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Ekskursion

Ekskursion til Kgbenhavn Igrdag d.
29. oktober:

I Luthers spor
Mgdested: Nationalmuseets indgang
k1. 10.00.

Herefter reformationsmonumentet
og den Fransk reformerte kirke.
OBS! Der skal vandres en del. Be-
granset deltagerantal.

Tilmelding senest torsdag d. 20 ok-
tober til sogneprast Lisbeth Lund-
bech (TIf. 57613010).

Pris kr. 50 inkl. frokost og omvis-
ninger, men eksklusiv drikkevarer
og transport.

Du kan evt. fglges med prasterne,
der tager toget til Kgbenhavn - ring
til Lisbeth Lundbech og hgr nerme-
re. Lisbeth Lundbech

Sangcafé

Torsdag d. 17. november kl. 19.30:
Sangcafé i Gyrstinge Kirke

Denne aften er blevet til i et samar-
bejde mellem organist, sanger og
prest.

Vi vil her prestere nogle salmer og
sange, som vi skal synge, men vi vil
ogsa ggre plads til en “Hvorfor syn-
ger vi aldrig?” afdeling.

Kom og ver med! Lad os synge
sammen af hjertens lyst. Menigheds-
radet er veert ved et let traktement.

Lisbeth Lundbech

Julemgde

S¢ndag d. 4. december kl. 10:30:

Julemgde
for zldre og efterlgnnere med
tilknytning til pastoratet

Vi starter med en gudstjeneste i
Gyrstinge kirke, hvor Kildeskolens
elever deltager med luciaoptog.

Herefter er der efterfglgende arran-
gement pa Gyrstinge Skovkro, hvor
vi skal nyde den popul@re julefro-
kostbuffet.

Kirkens organist Lis Nielsen og
kirkesanger Jgrgen Lehmann under-
holder med sang og musik, Mogens
Larsen forteller om julen i gamle
dage, og Lisbeth Lundbech leser en
julehistorie.

Pris pr. person 150, - kr. inkl. 1 gl/
vand samt kaffe.

Tilmelding til Ingrid Sgrensen tlf.
57 61 37 93 eller Else Hansen, TIf.
57 84 52 12/ 25 88 98 18 senest den
25. november.

Lisbeth Lundbech

AEndrede treeffetider

Fremover treffes jeg bedst:

tirsdag og torsdag kl. 17-18,
onsdag og fredag kl. 8-9.

Nar der star bedst, haenger det sam-
men med, at jeg er ene mand “’pa
skansen”, hvilket betyder, at jeg
nogle gange far nogle aftaler ind, der
betyder at jeg er ude i andet tjenstligt
@rinde. Lisbeth Lundbech
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Halloween i Bringstrup

Dette arrangement er jeg sikker
pa, at man ogsa i Gyrstinge med
forngjelse vil kunne deltage i. Det
bliver rigtig sjovt.

I et samarbejde med Lokalrad for
Bringstrup-Sigersted og Fellesra-
det er Bringstrup-Sigersted me-
nighedsrad géet ind i et Hallo-
ween-arrangement for savel
bgrn som voksne lgrdag d. 29.
oktober.

Der startes i Bringstrup Forsam-
lingshus kl. 15.00. Der vil blive en
tur pa kirkegarden, hvor rollespils-
gruppen medvirker, en rundvis-

ning i kirken samt et Igb i skoven,
nar det er blevet mgrkt.

Omkring kl. 18.30 vil der veare
gjort klar til fellesspisning i For-
samlingshuset (forventet pris: 50
kr. voksne og 30 kr. bgrn). Delta-
gelse i dagens g@vrige aktiviteter
bliver gratis.

Vi kan saledes se frem til en spaen-
dende dag og aften med en smule
uhygge, men ogsa megen ra hyg-
ge. Husk allerede nu at reservere
dagen!

Lisbeth Lundbech

Koncert i Bringstrup

Sondag d. 6. november er
der  Allehelgenkoncert i
Bringstrup kirke ki. 16.00
ved Vor Frue Kirkes pigekor
fra Vordingborg.

Vi vil glede os til at hgre de
rutinerede piger synge mu-
sik af bl.a. Gade, Bruckner,
Mendelssohn og Jens Ram-
sing.

Men selv om det er Allehel-
gen, giver koret ogsa smags-

prover pa deres Beatles-arrangementer. Det bliver altsa en meget alsidig

koncert.

Pigekoret bestar af 22 piger i alderen 13 - 20 ar. Grundstammen er 14 pi-
ger, der udggr Vor Frue Kirkes gudstjenestekor. Koret ledes af organist og
pianist Jens Ramsing. Sammen har de givet mange koncerter rundt om-

kring pa Sjlland. Der vil vere gratis adgang.

Lisbeth Lundbech

Bagebladet oktober 2011
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Gudstjenesteliste Gyrstinge-Bringstrup-Sigersted

Oktober 2011

02. oktober — 15.s.e. trin.:
09. oktober — 16.s.e.trin.:
16. oktober — 17.s.e.trin.:
23. oktober — 18.s.e.trin.:
30. oktober — 19.s.e.trin.:

November 2011

06. november — Allehelgens dag:
13. november — 21.s.e.trin.:

20. november — Sidste s. i kirkedret:
27. november — 1.s.i advent:

December 2011
04. december — 2.s.i advent:

Sigersted 10.30 (hgstgudstjeneste)
Bringstrup 9 (Mette M. Johansen)
Gyrstinge 9 (Ulla Toft)

Vetterslev 9 — Bringstrup 10.30
Sigersted 9 — Gyrstinge 10.30

Gyrstinge 9 — Sigersted 10.30

Bringstrup 9 (Mette M. Johansen)

Sigersted 9 (Ulla Toft)

Bringstrup 10.30 — Gyrstinge 15.00
(familiegudstjeneste)

Haraldsted 9 — Gyrstinge 10.30
(julemgde)

Alle gudstjenester er ved Lisbeth Lundbech, medmindre andet er angivet.

Der tages forbehold for endringer.

Kirkelig vejviser

Sogneprast Lisbeth Lundbech
Egerupvej 11, 4100 Ringsted

tif. 57 61 30 10

llu@km.dk eller gyrstingesogn @km.dk

Traeffes bedst:

tirsdag og torsdag kl. 17:00-18:00
onsdag og fredag kl. 8:00-9:00
lgrdag: efter aftale

mandag: fridag

Graver: Kirsten Kristensen
tlf.: 22 43 64 62
Mandag: fridag

Diakon: Gitte Stolberg

Tyvelsesvej 98

4171 Glumsg

TIf. 57649630

Traeffes bedst tirsdag og onsdag aften.

Ansvarshavende

Kirkedelen er redigeret af Gyrstinge menighedsrad. Evt. idéer eller spgrgsmal skal derfor

rettes til menighedsradet.

Layout: Grethe Larsen
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Kilden til fitness skriver

Mange fitness medlemmer er kommet godt i gang med efterarets tramings
muligheder i Landsbyhuset, det danske vejr indbyder til indenderstraaning.
Vores |aange ventede | gbeband er kommet pa plads, og det bliver alerede
brugt flittigt, det er rart at se | far det brugt.

Vi kan jo som noget helt nyt dette efterar tilbyde holdtraming, og der er
stadigvak pladstil dig/jer.

Det er ddrig for sent at starte pa et af deanvistehold, husk at holdtrasingen
er med i prisen ndr du er medlem. (Sa er du ikke medlem, sa skynd dig op
af sofaen og fameldt digindi en fart). Vi glasder ostil at se dig.

Den holdtraming vi kan tilbyde dette efterar, er med til at fadet maximale
ud af din traming, styrke fadlesskabet og fa en god traming med meget
kompetente instruktarer:

Power herreer med Lasse og Kim.

Her far du en alsidig hard traming for hele kroppen med meget hgjt
aktivitetsniveau.

Tidspunkt: Mandage kl. 20-21.

Syrketraening er med Hans og Simon.

Pa dette hold far du mulighed for at fa rastyrke gennem vasgttraming,
konditionstraaning og boksning.

Tidspunkt: Tirsdage kl. 17-18.

Cirkel traening for kvinder med Jeanette og L one

Hver sandag har vi et hold med fokus pa dig som kvinde.

Vi tilrettelaggger traaningen med udgangspunkt i fedtforbreanding og
konditionstraaing, hgj pulsi form af @velser for helekroppen i hgjt tempo.
Tidspunkt: Sendage kl. 12-13.

Bodybike/cykeltraaning - er ogsai fuld gang. Martin har lige vagret pa
kursus, og har faet masser af tramingstips. Se i kalenderen for tider og
tilmelding pa www.tilfitness.dk.
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Kilden til fithess skriver - fortsat

Teen fitness.

Teenfitnesser for ungei alderen 12-15 &r, der vil igang med styrketraming.
Her er muligheden for at komme igang og laae gvelserne og teknikken.
Alt sammen il god musik og hgjt humgr! Man kan ikke undgaat fa sved
pa panden!

Holdet starter omkring 1. oktober. Kontakt Michael eller Janne, hvisdu er
interesseret.

Der vil altid vaae instrukterer til stede under traaningen.

Tidspunkt: Onsdage kl. 16-17

Pris 450,- for 1 sseson (okt-apr)

Til nye medlemmer kan indmeldelsesblanketten hentes pa nettet
(www. tilfitness.dk) og afleveres udfyldt til; Kim Lynghgjen, Harpeager 2,
@rdlevvester eller til Lone Sanggaard, Gyrstinge Bygade 44.

Kilden til fitness, din ve til velveere.

*kkk*x

Plan for ude-arealet.

Hvordan skal vi indrette pladsen rundt om Landsbyhuset?
Hvilke udenders aktiviteter skal der veere?
Har du fordag til beplantningen?

Kom gerne med ideer til bestyrelsen!
Brunella Vg bak har lovet at komme med et fordag til planen
ud fra alle deideer, der kommer frem.

Bestyrelsen for Landsbyhuset.
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GIF skriver

Vores tidligere formand har af personlige arsager valgt at trakke sig fra
formandsposten i GIF, sa nu ser vores bestyrel se sdledes ud;
Formand Jeanette Baag, naestformand Martin Houmand (fodbold), kasserer
LindaAxelgaard, bestyr.medlemmer: Kitt Spangbjerg (gymnastik), Karina
Nielsen (volley- og floorball), Thomas Frederiksen (badminton, GIF
motion) og Kim Lynghgjen (fitness), suppleant Jane Nielsen.
Bilagkontrollanter: Torben Kindtler og Bodil K. Andersen.
Sa fik vi startet vores vinterseeson op i hallen. Vi er glade for at se s
mange aktive barn og voksneigeni ar.
Der er en hel del nye tramere og hjedpere pa holdenei ar. Og vi er rigtig
gladefor, at der er foraddre, som gerne vil hjadpe. Velkommenttil jer alle
i Gyrstinge |F.
De sg e springere — mandag kl. 16.30-18.00.
Holdet er startet op med 15 glade barn, som glasdede sig til at springeigen
efter en lang sommerferie. Der bliver lavet gymnastik pa métte, spring pa
trampolin og airtrack, men vi vil ogsa bruge lidt tid pa rytme-gymnastik,
savi kan lave en flot rytmeserie til opvisningen.
Spillopper ne (3-4 &rige) - onsdag kl. 16-17.00.
Igen et stort hold med 31 barn. Barnene stralede og var gladefor at komme
til gymnastik igen. Der leges og bevagyes til musik, de har det govt og
bliver introduceret for de grundlasggende grovmotoriske bevaagel ser
indenfor gymnastik.
Krudtuglerne (5-6 arige) - torsdag kl. 16-17.00.
Der er endel faarebgrni ar, sdvi skal lige gere opmaaksom p4, at holdet
bade er for barnehavebgrn og barnehaveklassebgrn. Meddel hhv.
barnehaven eller SFO’ en, hvisbernene skal med til gymnastik. Der bygges
videre paudviklingen fra Spillopperne, sa der kommer flere udfordringer
for barnene.
Foradder/barn (1-2 drige) — lerdag kl. 10-11.00
Et hold for de mindste begrn, som har lyst til at tumle lidt rundt i hallen
med deres far eller mor. Det er meget frit, hvad der laves, da alle ska
kunne vaae med. Vi ger brug af vores trampolin samt andre gymnastik-
redskaber, spiller bold og kravler i ribber.
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GIF skriver - fortsat

Power Women - tirsdag kl. 19-20.00.

Holdet lagde ud med hard traming for mave, baller og lar efter en lang
sommerferie. Lone har en masse nye @vel ser med til denne ssesonstraaing.
Der er altid pladstil flere aktive kvinder fra Gyrstinge og omegn.
Zumba - torsdag kl. 19-20.00.

Vi vil gerne byde velkommen til Ulla, der er uddannet zumba instrukter,
som har taget imod udfordringen at starte et zumbahold op i Gyrstinge IF.
Der er paant fremmgde til Zumba. Det var rigtig godt at se.

Hallen er stor og musikken er god, sa kom og vaa med bade kvinder og
mand.

OBS! Hvisman deltager pa bade Power Women og Zumba-holdet er
prisen kun 900 kr./per son/sseson.

Senior Motion —onsdag kl. 10-11.00.

10 friske damer er klar til en ny saeson med motion for damer og maand pa
50+. De ser gerne flere deltagere pa holdet. Sa mad op og vaar med til at
holde din krop ved lige med styrketraming, balance, sving m.m.
Volleyball - tirsdag kl. 20-22.00.

Floorball — torsdag kl. 20-22.00.

Badminton, ungdom —tirsdag 16-17.00 og 17-18.00.

Fodbold — forsat udenders fodbold til en gang i oktober maned.

En ny tramer har meldt sig til at traane U14-drengene, og det er drengene
rigtig glade for. Det er Stefan, som er i starten af 20’ erne, og som bor i
Sigersted, men har kendskab til Gyrstinge fratidligere.

1-dagsarrangement i GIF

Linedance
Naeste 1-dagsarrangement i hallen bliver
den 9. oktober 2011 kl. 12-13.00.
Tag din familie, venner eller nabo med til en gov time. Det koster kun
30 kr. pr. person.
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Den Nye Kebmand skriver

Proveperioden med forlaanget dbningstid til kl. 18 er i gang, indtil videre har
det ikke den helt store effekt med flere kunder i butikken, men vi fortsedter
preveperioden lidt endnu.
K gbmanden bliver to ar og det vil vi fejre lardag den 15. oktober 2011. Pa
selve dagen vil der vaare en masse gode tilbud samt smagsprover.
Den 23. december vil der vaarelidt julehyggei butikkeni form af glegg og
prevesmagning af nytarschampagne. Jeg haber, at se rigtig mange &f jer,
savi kan gnske hinanden en glaedelig jul.

Hilsen Malene

Tour de Gyrstinge 2011

Fonden Landsbyhuset takker alle de mange private sponsorer ved arets
Tour de Gyrstinge, og ogsa stor tak til de mange virksomheder, der var
med til at sponsorere én eller flere ryttere;

3F, A & O JohansenA/S, Altmuligmanden v. Peter Christensen, C.L. Optik,
CL Smed a.s., Danske Bank, Ringsted Afd., Den nye kabmand, Diskotek
Magic Star, Elektrocenter, Gas og Svejsedepotet ApS, Gyrstinge VVS,
Ibsen’s Rengaring v/ Sanne Ibsen, KL Multibyg, KN Byg, Krogagergard,
Midtsjedlands Byggeservice A/S, Nordea, Ole Larsen,
Vognmandsforretning ApS, Original Normann, Printz Temmerhandel
A/S, Sandberg A/S, SHIPPING.DK KggeA/S, Snedker og tamrer Bjarne
Beck ApS, Socialdemokraterne, Sorg A potek, Suzuki/Mazda Svend Aage
Lassen, Sydbank, Uno-X Energi A/S, Vognmand Frede Andersen & San,
@stby Transport A/S.
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Dagmarbryggeriet
2l med historie... og 5 familier
Lg et fadelsanlagg
til din nasste fest
Narregade 20, Baghuset,
Ringsted
Abent hver lgrdag kl. 11-14
TIf: 4117 5566
Dagmarbryggeriet.dk

Gardev Skovindustri

Bramde, Briketter, Bark
tlf. 5780 8281
www.gorslev.dk

Her er der pladstil din
annonce!
K ontakt Lokalradet.

LOF
Ringsted Dag- & Aftenskole
Leder: Mogens Larsen
Gyrstinge Bygade 85
4100 Ringsted
tif. 5784 5161

Nyrup Installation A/S
v/Aut. el-installater Peter Nielsen
Intelligente instal ., telefonanlagy,

hvidevarer, ventilation
El-installationer og service
tIf. 5780 3094
Bygaden 10 — Nyrup
pn@nyrup-installation.dk
www.nyrup-installation.dk
Bil 2048 2694 Fax 5780 3055

New Hair

v/ Mette Andersen
Bladebjergve 11 - Gyrstinge
tif. 5767 2322
(onsdag lukket)

Hjerterum
Privat dagpleje
v/ Lene Christoffersen
St. Bageskovve 3
4100 Ringsted
tIf. 2899 2729
e-mail: info@hjerterum.eu
www.hjerterum.eu
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Gyrstinge VVS
Aut. VV S-installater
Aut. Kloakmester
Bakkegéardsvej 63, 4100 Ringsted
tif. 5784 5323
www.gyrstingevvs.dk

Lydanlaeg udlgjes
Henwv. til Lokalradet
lokalraadet@gyrstinge.dk

Krogagergard
Produktion og salg af gkologisk
okse- og svinekad, gr entsager
0g meget andet.
@rnekildeve 22 - @rdevvester
4173 Fjenneslev
tif. 5780 9457 — 4054 0457
www.krogagergard.dk

Gyrstinge/@rdevvester

L okalrad

udleger telt (6x8 m)
og en stor rund grill
til private arrangementer.

Kontakt:
Kenn Vium tif. 5784 5639

Tamrer Thomsen
Fjenneslev
Alti temrer- og
snedkerarbejde
Bakkegardsvej 26 - @rslevvester
4173 Fjenneslev

tIf. 2190 6871
E-mail: gsxr@thomsen.mail.dk

SBM

Smed, VVS- & Blikkenslager
Aps
Nyrup VVS- og Elservice
Sleipnersve 8, 4100 Ringsted
tif. 5767 6771 Fax 5767 6781
Mobil 3063 9295

www. smedogblik.dk
info@smedogblik.dk

Bakkegarden
@kologiske baar & grentsager
Bakkegardsvej 52
Gyrstinge
4100 Ringsted
TIf.: 2127 7952

Bagebladet oktober 2011
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L andsbyhuset
www.landsbyhuset-gyrstinge.dk

Vandrerhjem Sportshal
4244 5523 4344 1350
jec@lite.dk jeanette.baag@gmail.com
Festsal og madelokale Fitness-center
fest@gyrstinge.dk kilden@tilfitness.dk

Se flere kontaktoplysninger pa hjemmesiden.
Landsbyhuset, Gyrstinge Bygade 36, 4100 Ringsted

Den Nye Kgbmand

Abningstider
Mandag-Fredag 8.00-18.00
L erdag 8.00-14.00
Sandag 8.00-12.00

Ved: Malene Lindstorff
Gyrstinge Bygade 26, 4100 Ringsted
TIf. 5767 5161
E-mail: koebmanden@gyrstinge.dk

www.dennyekgbmand.dk

26




L okalradet for Gyrstinge/@r slevvester

formand Vera Mortensen,
Gyrstingevej 41, Ringsted
2364 3113, |okalraadet@qgyrstinge.dk

M enighedsr adet
formand Grethe Larsen,
Gyrstinge Bygade 85, Ringsted

5784 5161, Grethe.L arsen@skolekom.dk

Kildeskolen, www.kilde-skolen.dk
leder Vibeke Havre,

Gyrstinge Bygade 34, Ringsted
5762 7262, vibh@ringsted.dk
Kildeskolens SFO og bgrnehave,
www.kilde-skolen.dk

leder Kisser Rasmussen,

Gyrstinge Bygade 34, Ringsted
5762 7266, kisr@ringsted.dk

Ringsted Private Skovbgrnehave
leder Hanne P. Weber,

Store Bggeskovvej 30 B, Ringsted
3810 5040, hpw@ringstedskovborn.dk

Landsbyhuset,
www.|landsbyhuset-gyrstinge.dk
formand Jens Andersen,
Gyrstingevej 101, Ringsted
5784 5526, jahul@privat.dk

Tirsdagsklubben
ved Hilde Andersen, Borgvej 7, Sorg

5784 4840

Gyrstinge Hjemmeside,
www.gyrstinge.dk

webansvarlig Steen Mortensen,
Gyrstingevej 41, Ringsted

3195 0693, webmaster @gyrstinge.dk

Kilden til fitness, Landsbyhuset,
www.tilfitness.dk

formand Kim Lynghgjen,
Harpeager 2, Fjenneslev
kmlynghoejen@os.dk

I dregtsforeningen
www.gyrstingeif.dk

formand Jeanette Baag,

Harpeager 9, Fjenneslev

4344 1350, jeanette.baag@gmail.com

De granne pigespejdere

Charlotte Olsen, Havrebjergvej 57,
Ringsted, 5784 5399

Trine Huusom,

Gyrstinge Prasstemark 27, Ringsted,
3323 3902

Byg og Bo

formand Ole Olsen,

Nordbjergvej 32, Ringsted

5761 3039, loenninge@qyrstinge.dk

Vandveer ket

formand Niels Mogensen, St.
Bageskovvej 25, Ringsted
5784 5374

Velkommen!

Er du ny beboer i Gyrstinge eller @rslevvester? | sa fald vil vi i redaktionen byde dig
rigtig hjertelig velkommen til vores sogn. Sognet dagkker over ca. 320 husstande omgivet
af smuk natur, sg og skov. Derudover réder vi over et Landsbyhus, en kebmand, en
skole med tilhgrende SFO og barnehaveaf snit, en skovbgrnehave, en dagpleje og desuden
en rakke aktive rad og foreninger, der allei et eller andet omfang er med til at tilbyde
sociale aktiviteter for store og sma i Igbet af dret. Pa disse sider finder du navne og
adresser pa de mange formaad og —kvinder, som du altid kan kontakte for at here
naamere om netop deresforening. Ellerser det muligt at f@lge med enten i neavaaende
blad, pavores hjemmeside www.gyrstinge.dk - eller méske du bare kan sperge naboen.

Under alle omstaandigheder — velkommen til! Bagebladets redaktion
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Oktober

02.
04.

06.
09.
11
15.
17.-21.
18.
20.
25.
28.
29.
31

November

01.
06.
08.
15.
17.
22.
27.

29.

December

01.
04.

06.
13.
23.

Kalender

Bagebladet udkommer

Skovlgb og -gang, St. Bageskov, kl. 9.00, hver sandag

Bogbussen, Den Nye Kgbmand, kl. 15.30-16.00, hver tirsdag
Tirsklub.: Saesonstart. Morten Worm: Rejseoplevelser fra Nepal og Tibet
Nerkledamerne, Praestegarden, kl. 14.00-17.00, hver anden tor sdag
GIF 1-dagsarrangement: Linedance, Landsbyhuset, kl. 12.00-13.00
Tirsklub.: Kortspil

Den Nye Kgbmand fejrer to-ars fedsel sdag

Efterarsferie, Kildeskolen. SFO er lukket.

Tirsklub.: Kortspil

Filmaften i Prasstegdrden, kl. 19.00

Tirs.klub.: Axel Johannesen, Sorg. Fra Kongsbondesgn til sygeplejerske.
Madbix i Landsbyhuset, arr. Lokalradet, kI. 18.00

Ekskursion til Kgbenhavn | Luthers spor”

Foredrag m. Jern Nielsen, Landsbyhuset, kl. 18.30

Tirs.klub.: Kortspil

Allehelgengudstjeneste, Gyrstinge kirke, kl. 9.00

Tirs.klub.: Else-marie Scouborg, Haslev, Amish-folket i USA
Tirs.klub.: Kortspil

Sangcafé, Gyrstinge kirke, kl. 19.30

Tirsklub.: Else Nielsen, Korser. Trekkingtur pa 160 km. pa Grenland
Familiegudstjeneste, Gyrstinge Kirke, kl. 15.00

Juletreestanding, Kildeskolen, kI. 16.00

Tirs.klub.: Bankospil med sponserede gevinster

Bagebladet udkommer

Foredrag m. Marianne Isager, Landsbyhuset, kl. 19.30

Julemgde for eddre og efterlgnnere med tilknytning til pastoratet.
Gyrstinge kirke, k1.10.30

Tirs.klub.: Kortspil

Tirs.Klub.: Juleafslutning med Max og Jargen

Julehygge, Den Nye Kgbmand

Husk ogs at tjekke kalenderen pa www.gyr stinge.dk.

28



