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Lokalradet skriver

Efteraret er ved at vaare lut og vinteren naamer sig. Dermed er det ogsa
tid til advent og jul med alt, hvad dertil harer. Som ssadvanlig starter kirke-
aret med en familiegudstjenestei Gyrstinge Kirke og efterf@lgendejul etraes-
teending pa plaamen foran Kildeskolen. Igen i ar har Stiftelsen Sorg Aka-
demi sponsoreret et flot trag der er hentet i Lille Bageskov og som forhd-
bentlig bliver til glade for mange i den markeste tid. Vi siger mange tak
for den velvilje, vi dtid er blevet madt med fra skovens side.

Det er nu over et & siden, vi genoptog en gammel tradition med fadles-
spisning og man kan vist roligt sige, at det er blevet en succes. Dette efter-
ars madbix-arrangementer har begge trukket over 70 gasster til Landsby-
huset og vi er meget glade for, at der er sa stor opbakning til disse aftener.
Neeste fad|esspisning bliver fredag den 1. februar 2013 kl. 18 og som saad-
vanlig i Landsbyhuset. Vi tager som altid med tak imod en hjadpende
hand til alt muligt: opstilling af borde og stole dagen far, madlavning,
kagebagning og selvfalgelig oprydning. Prisen har vi heller ikke aandret
pd Den er stadig 50 kr. for voksne og 25 kr. for bgrn. Drikkevarer kan
kebes. Det er endnu ikke besl uttet, hvad der skal pamenuen, men hold gje
med |okalaviserne og opslag hos kgbmanden.

| Ringsted kommune arbejdes der i gjeblikket pa at fa udarbejdet en ny
landdistriktspolitik, som skal fastsadte de overordnede ma og visioner
for landomradernei kommunen. Ca. 35% af Ringsted kommunes borgere
bor i landdistrikterne og det ber afspejles nar der tradffes beslutninger pa
radhuset. Det har vaaret en kilde til frustration, nér der gang pa gang er
blevet skaret i servicen for os her ude pa landet og der samtidig star i
landdistriktspolitikken, at der skal vaae lige vilkéar for alle kommunens
borgere og at der skal vaare fortsat vaekst i landomraderne. Arbejdet med
den nye landdistriktspolitik blev indledt med forelgbig to offentlige ma-
der, hvor alle havde mulighed for at komme med forslag. Disse forslag
bearbgjdes nu af Landsbyforeningerne i Ringsted kommune og sammen
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Lokalradet skriver - fortsat

med resultaterne af en raskke mader med loka radene, som afholdesi starten
af det nye ar, kommer detil at danne grundlag for enindstilling til Ringsted
kommune om en ny og forbedret landdistriktspolitik. Hvisder skullevaae
nogle, der sidder inde med gode ideer til aandringer og/eller forbedringer,
vil vi meget gerne hare frajer, dadet er vigtigt for os at kunne videregive
dissetil kommunens repraesentanter, nar vi mgdes med dem. Henvendelse
kan ske til et af lokalradets medlemmer (se forrest i bladet) eller pa
lokalraadet@gyrstinge.dk.

Gennem et halvt arstid har en arbejdsgruppe nedsat af L okalradet arbejdet
med fremstillingen af et katalog over de gnsker vi har til udnyttelsen af, at
Gyrstinge se maske overgivestil Ringsted kommune. K gbenhavns Energi,
somi gjeblikket ger sgen, er i gang med gradvist at' ssenke vandstanden til
naturligt leje, hvilket allerede nu sestydeligt. Det er Lokalradets gnske, at
sgen skal vaae rekreativt omrade med mulighed for at dyrke fysisk
udfoldelse i form af gang og |gb pa stier rundt langs sgens bred. Der har
vaget afholdt adskillige mader, bade med forvaltningen og K gbenhavns
energi og dialogen har hele vejen vaaret positiv.

Bemagk i gvrigt, at Ringsted-bogen i ar bl.a. indeholder flere artikler om
Gyrstinge. Bogen kan kabes hos Den Nye K gbmand.

Med dette vil jeg blot gnske alle enrigtig gleedelig jul og et godt nytar.
\era Mortensen
Lokalradet




Juletraeestaending ved Kildeskolen
sendag den 2. december kl. 16

»Kom og syng og dans med os, det syn’svi at | sku'“

KI. 15.00: Familiegudstjenestei Gyrstingekirke

KI. 16.00: Teendesjuletraeet. Efterfelgende serveres
der glagg/kakao og aebleskiver i praestegar-
den. Pris: 20 kr. pr. person.

mvh Lokalradet
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Den kommunale dagpleje skriver

Saer vinteren pavej med kortere dage og keligt vejr. Patrods af det, vil de
kommunale dagplejere og barnene fortsat vaae at se i gadebilledet, det
kan vaare de er pavej ud for at hilse pa hestene, farene eller bisonokserne.
M éaske byder dagen paen rutsetur ned ad bakken i Prasstehaven, udenders
er der ingen begraansninger for oplevel sesmuligheder. Lige nu har gruppen
af dagplejerefokus pasprog - og naturen byder pAmasser af samtaleemner.

Med julen for daren inviterer dagplejerne foraddre og bedsteforaddre til
dagplejebarnene, med til julefest pa Kildeskolen onsdag den 5. december.
Ugen efter, den 12. december er der gudstjeneste for barnene i Gyrstinge
kirke og efterfalgende spises der risengred i legestuen.

Siden efteraret 2005 har jeg haft den udsagte forngjelse, som paadagog i
Ringsted Kommunale dagpleje, at vaae sammen med barnenei Gyrstinge
og omegn i de enkelte dagpleeres hjem, i legestuen, Landsbyhuset og til
de hyggelige arrangementer dagplejerne inviterer til. Nu er tiden inde til
at jeg gar pa efterlan, og jeg vil i den forbindelse gerne takke foreddre i
dagplejen for, at jeg har haft mulighed for at laae jeres barn at kende. Jeg
vil kunne se tilbage pa mange forskellige oplevelser i mintidi Gyrstinge,
ligefraderigtig mange sjove samspil med ,,ungerne” til demerealvorlige
begivenheder livet byder pa

Tak til jer alle og held og lykke med jeres landsby - og ikke mindst god
vind til de dygtige kommunale dagplejere.

B Viveca Hagstrom
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Landsbyhuset skriver

Mange forhold omkring Landsbyhuset har vaaret besvaalige og tunge, og
har derfor taget (alt for lang) tid at fa afsluttet. Alligevel ender det
tilsyneladende med, at tingene falder pa plads. Siden sidste Bageblad er
det sket i to sager.

- Kloakken: Ringsted Forsyning har nu godkendt kloakken, og aftale om
overdragel sen er skrevet under. Nu mangler indmaling og deklaration, fer
den endelige afregning kan ske. Imidlertid betaler Ringsted Forsyning os
et a conto belgb nu.

- Afdlutning af lgjeforholdet i forbindelse med byggeveen: Vi har
afsluttet vores mellemvaarende med lodsgjeren gst for Landsbyhuset, og
den bankgaranti vi stillede i sin tid er dermed annulleret. Men det ville
vaae forkert at sige, at vi faler os specielt godt behandlet af vores nabo.

Nu skal alting jo ikke vaae let, og vi har stadig haangepartier.

- Vg til Landsbyhuset fra Bondebjergve / ny boldbane: Sagen ligger
stadig i Natur- og miljgklagenaevnet, og vi har ikke kunnet fa neamere
oplysninger om, hvor laange den skal ligge der. S& Stadig intet nyt.

- Beachvolley-banen: Flereting har drillet, og det er muligt, vi farst kan
kommei gang med anlaggget til fordret. Det samme gad der maske petanque-
banen.

- Knust facadeglas: Det knuste glasi gavlen ud mod boldbanen vil snarest
blive skiftet. Og nu mener jeg det!

- Plan for udeareal: Kommunen havde stillet osi udsigt, at oprensningen
af gadekazet ville ske i september, men det har de ikke kunnet holde.
Hvornar det sker, ved vi ikkei skrivende stund.

- Sidste (?) haengepartier med entreprengren - i denne omgang: Hvis
du opdager fejl og mangler i huset, vil vi - stadig - meget gerne vide det.
Noglefejl, fx saetningsskader, kommer til at ventetil 5 ars gennemgangen,
men forhold der er vigtige for husets funktion skal udbedres nu.
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Landsbyhuset skriver - fortsat

- Sponsor skilte: Der er stadig pladstil mange sponsorskiltei hallen. Hvis
du gnsker at fa opsat et skilt, er det nemmest, du henvender dig til Ole

Hylleborg (mail: o.hylleborg@mail.dk) eller Henrik Ross (mail:
henrikross@ofir.dk).

Savner du nogle informationer, er du velkommen til at henvende dig til
bestyrelsen. Vi far stadig adskillige forespergsler pd, om det ene eller det

andet kan lade sig gare, og jeg synes som regel, vi finder en fornuftig
|gsning.

Venlig hilsen Jens Andersen.

Webmaster sgges - stadig!
Kunne du have lyst til at holde Landsbyhusets hjemmeside opdateret?
Din lan vil vege glaaden ved at gere en indsats for |okalsamfundet.

Henvendelse til bestyrelsen, fx Jens pa tIf. 57 84 55 26 eller mail:
jens@l andsbyhuset-gyrstinge.dk.




Tirsdagsklubben skriver

Tirsdagsklubben er kommet rigtig godt i gang med sin nye sasson.
Der kommer stadig nye medlemmer og,,degamle,, holder ved. Ved ssalige
arrangementer er vi tag pa at have det luxusproblem, at pladsen i
mgdelokalet er fyldt godt og vel op.

Hidtil er der heldigvisblevet pladstil ale og Arbejdsgruppen er naturligvis
glad for opbakningen til klubbens aktiviteter.

Julefesten den 11. dec. kl.14-17 i Gyrstinge Prasstegard, har igen i &
forngjelsen af MAX og JARGEN som pa bedste vis igen vil underholde
med et udvalgt repertoire af ,,god musik,, ?, historier, konkurrencer m.m.
Der er ogsa chance for et gensyn med ,, Nissebarnene* fra Kildeskolen.
Der serveres sild, smarrebred, kaffe til en pris af 70,- kr. pr. person m.
medlemskort. Uden medlenskort er kostprisen 100,- kr. Da tilmeldingen
er sat til den 30. nov. og Beggebladet kommer i december er ovenstaende
mere info om en traditionsrig sammenkomst end mulighed for at kunne
deltage i ar. Evt. tilmelding senere (allersenest den 4. dec.),hvis der er
ledige pladser! - til Inga, tIf. 5761 6086.

Det nye ars program kan altid ses pa Bagebladets kalender og bliver sa
vidt muligt omtalt i Lokalbladet.

Den 15. januar kommer Erik Brix Petersen, Holmegard, og holder et
interessant foredrag om sine mange ar tilknyttet Holmegard Glasvagk
indenfor forskellige arbejdsomrader. | stedet for lyshilleder medbringes
forskellige glasting som illustration til foredraget.

Tirsdagsklubbens arlige statusmgde med efterfalgende bankospil (m.
medbragte gevinster) er den 29. januar.

Tirsdagsklubben er tilmel dt et aftenarrangement i Stenlille den 5. februar.
Tidl. kommandant pa Christiansg, Peter Riis, holder foredrag. Neamere
herom senere.

Hilde Andersen
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Kildeskolens bernehave skriver

Som sA mange andre steder, er juletiden en travl tid i Kildeskolens barne-
have. Et fast indslag er produktionen af de mange sma ,jule-
hemmeligheder“, som bgrnene bruger meget tid og koncentration pa at
lave. De skal tamke over, hvem der skal modtage overraskelsen, og svee
rest af alt, skal deforsgge at holde det hemmeligt helt til jul! Faktisk star-
ter vi allerede i november maned, sa der bliver bedretid til at julehyggei
december.
Sidst i november og i starten af december skal vi se to forskellige jule-
forestillinger; den ene er Cirkus Nissegov i Ringsted, og den anden fore-
gar i Ishgj teater. Begge populaare forestillinger, der underholder pa hver
deres made.
Senerei december skal vi til julegudstjenestei Gyrstingekirke, vi har selv
vaget ude og fadde et juletrae som skal pyntes, vi skal have traditionel
julefrokost, og maneden rundes af med barnenes jul etraesfest.
Ind i mellem de mange faste arrangementer, skal der dog ogsa blive tid til
at lave juledekorationer, vi skal synge en masse julesange, og hare
kalenderhistorie om Jagten pa den forsvundne julestjerne.
Nar man laver ting som disse med barnene, hvor det ofte kraever lidt hjadp
fra en voksen, er der megen god gvelse i at vente pa tur, og nar det sa
bliver éns tur, er der basis for en masse god snak om, hvad og hvorfor vi
laver de mange juleting.
Efter nytar kommer hverdagen til at handle endnu mere om sprog, og Vi
skal gve osi at tegne, skrive og fortadle historier for hinanden.
Vi skal ogsa byde velkommen til flere barn bade far og efter jul, og det
glasder vi 0s ogsa meget til.

Rigtig glaedelig jul og godt nytér enskes | af alle barn og personalei

Kildeskolens barnehave.
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Gyrstinge Kirke

december 2012 - januar 2013

Solhverv

Det bliver snart solhverv, dvs.
den dag fra hvilken solen igen
begynder at sejre over mgrket og
hvor lyset igen begynder at fa
magten.

Fra arilds tid har de gamle nord-
boer fejret solhverv, for selv om
de ikke havde vore hj®lpemidler,
sa var de godt klar over, at solen
og lyset er forudsetningen for
livet pa jorden.

De var godt klar over, at uden
solen ville de dg, for da ville mar-
kerne hverken spire eller gronnes;
og nar sa dertil kommer, at for
dem var de korte dage endnu kor-
tere end for os, da de ikke 1 n&ev-
nevaerdig grad var i stand til at
forlenge dagen kunstigt, ja, sa er
der ikke noget at sige til, at nar
solhvervet indtraf midt i mgrkets

og misvaekstens tid, ja, sd blev
der fest og glede.

Solen havde endnu engang sejret
og man tendte derfor blus pa hg-
jene af lutter glaede. Man hugge-
de ogsa i store granitsten solens
tegn — sadanne tegn ser vi bl.a.
indmuret i Sigersted og Gyrstinge
kirker, eller man lavede bronze-
statuer af solen, som blev trukket
pa en hest.

Her kender mange nok sol-
vognen fra Trundholm Mose” —
et pragtstykke uden lige — for de
gamle nordboer kendte mgrkets
magt og forstod, at nar det bliver
solhverv, ja, sa fgdes livet igen,
sa opstar livet sa at sige af dgde,
som nar solen star op ude i hori-
sonten ved daggry.
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Fra en af vore salmer kender vi
fglgende verselinje “julen er kom-
met med solhverv til hjerterne ban-
ge” og solhvervet, lysets komme,
var i en vis forstand ogsa for de
gamle et sadant “julebud til dem,
der bygge — her i mgrket og dgdens
skygge” og den
magt, der har jaget
”det stigende mulm
pa flugt” ligesom
vi kender det fra
den kristne jule-
fest.

Med Kristus er der ._.#
imidlertid kommet
noget nyt til!

For de gamle nord- 75
boer var kampen
mellem lys og:\ =
mgrke, liv og dgd, -
en bestandig kamp
— et kredslgb uden begyndelse og
uden ende. Tidsforstaelsen, tidsop-
levelsen, var rund som solen. Dag
og nat, sommer og vinter vekslede
som et hjul, der hele tiden drejer.

Men med Kristus brydes dette evi-
ge kredslgb. ”Og det skete i de da-
ge, at der udgik en befaling fra kej-
ser Augustus om at holde folketael-
ling i hele verden” og pa netop den
dag, en julenat for hen ved 2000 ar
siden, ja, da brgd Gud ind i verden
og begyndte at leve sit menneske-
liv blandt os. Han brgd ind som et
lille barn — varm og blgd — og brgd
dgdens magt en gang for alle, hvil-

ket naturligvis ikke indeberer, at
vi ikke ogsd ind imellem erfarer
dgdens og mgrkets magt, men med
dette serlige barn blev det evige
kredslgb brudt og noget helt nyt
kom til.

For hvad de gamle kun dunkelt sa
og anede, ja, det
fik skikkelse i det-
te lille barn, som
fodtes i Bethlehem
hin nat — tog skik-
kelse 1 ham, der
blev korsfestet,
dgde og opstod
omkring ar 33 -
ham, hvis symbo-
ler bl.a. er krybben
og korset; - og
med ham fik alt,
hvad de gamle kun
drgmte om, et
navn. Og dette
navn er Jesus Kristus — Verdens
Frelser — Verdens Lys.

Lad os derfor gnske hinanden et
godt og velsignet nytar med disse
ord:

”"Veer velkommen, Herrens dr,

Og velkommen herhid!

Sandheds Gud! lad dit hellige ord
Oplive, oplyse det hgje Nord!
Velkommen , nytdr,

og velkommen her!”

Lisbeth Lundbech
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Julemgde 9. december

Julemgdet for pastoratets celdre og
efterlgnnere indledes ogsa i dr med
en gudstjeneste i Gyrstinge kirke kl.
10.30.

Resten af arrangementet vil finde
sted pa Gyrstinge Skovkro, hvor vi
hygger os med god mad, musikalsk
underholdning ved vores organist
og sanger, medens vores sogne-
praest laser julehistorien.

Pris pr. deltager er 150 kr. Sidste
frist for tilmelding er 1. december
til:

Ingrid Sgrensen, TIf. 57 61 37 93
Else Hansen, TIf. 57 84 52 12
Ingrid Sgrensen

Julekoncert

Julekoncert med PRO CANTU i
Gyrstinge Kirke onsdag den 12.
december kl. 19.30.

Der er tradition for, at Gyrstinge
Kirke byder pa en julekoncert. Ko-
ret bliver dirigeret af organist ved
Sct. Bendts Kirke i Ringsted Jens
Henrik Petersen og synger kendte
julesange og salmer, som vi elsker
at hgre ved juletid.

Koncerten er gratis, og alle er vel-
komne.

Koncerten er arrangeret af Gyrstin-
ge menighedsrad.

Nytarskur

Den 1. januar kl. 15.00 er det Gyr-
stinge, som legger hus til denne
drets fgrste gudstjeneste, hvor vi
bagefter hilser pd hinanden over
et glas champagne og lidt mund-
godt, som menighedsrddet sgrger

for.

Festligt og forngjeligt er det! —
noget som ogsa sanger Jgrgen
Lehmann og organist Lis Nielsen
bidrager til med en sarlig musi-
kalsk afdeling efter gudstjenesten.

Det er fjerde gang vi atholder nyt-
arskur i pastoratet den 1. januar -
et tiltag, som er blevet sardeles
vel modtaget. Vi haber og regner
derfor ogsa denne januar med, at
se mange i Gyrstinge kirke — ogsa
mennesker, som vi ellers ikke ple-
jer at se.

Det er gratis at deltage.
Lisbeth Lundbech

Fastelavn

Ogsd i 2013 vil der blive holdt
fastelavnsfest i samarbejde med
Lokalrddet.

Der indledes med en gudstjeneste
d. 10. februar kl. 13.30 ved Mette
Marbak Johansen, hvorefter der
vil vare tgndeslagning i Preste-
garden. Bemerk tidspunktet!

Lisbeth Lundbech

Bagebladet december 2012
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Gudstjenesteliste Gyrstinge-Bringstrup-Sigersted

December
02. december — 1.s. i advent:

09. december — 2.s. i advent:
16. december — 3. s. i advent:
23. december — 4. s. i advent:
24. december — Juleaften:

25. december — juledag:

26. december — anden juledag:
30. december — julesgndag:

Januar 2013

01. januar — nytarsdag:

06. januar — h.3 kongers sgndag:
13. januar — 1.s.e.h. 3 konger:
20. januar — sidste s.e.h.3 konger:
27. januar — Septuagesima:

Februar

03. februar — Seksagesima:
10. februar — Fastelavn:
17. februar — 1. s. i fasten:
24. februar — 2. s. i fasten:

Sigersted 10.30 —Gyrstinge 15.00
(familiegudstjeneste)

Bringstrup 9 —Gyrstinge 10.30 (®ldremgde)

Sigersted 9 (Mette Marb&k Johansen)

Haraldsted 9 — Bringstrup 10.30

Si. 14 -Br. 15.15 -Gy 16 .30

Gyrstinge 9 — Sigersted 10.30

Bringstrup 10.30

Gyrstinge 9 (Mette Marbak Johansen)

Gyrstinge 15.00 (nytarskur)
Sigersted 10.30

Bringstrup 9 — Gyrstinge 10.30
Vetterslev 9 — Bringstrup 10.30
Haraldsted 9 — Gyrstinge 10.30

Bringstrup 9 — Sigersted 10.30

Gyrstinge 13.30 (Mette Marbazk Johansen)
Sigersted 9 (Ulla Toft)

Bringstrup 9 ( Ulla Toft)

Alle gudstjenester er ved sognepreest Lisbeth Lundbech, medmindre andet er angivet.
OBS! Der tages forbehold for cendringer.

Kirkelig vejviser

Sogneprast Lisbeth Lundbech
Egerupvej 11, 4100 Ringsted

tif. 57 61 30 10

[lu@km.dk eller gyrstingesogn@km.dk

Traeffes bedst:

tirsdag og torsdag kl. 18.00-19.00
onsdag og fredag kl. 11.30-12.30
lgrdag: efter aftale

mandag: fridag

Graver: Kirsten Kristensen
tlf.: 22 43 64 62
Mandag: fridag

Diakon: Gitte Stolberg

Tyvelsesvej 98

4171 Glumsg

TIf. 57649630

Treaeffes bedst tirsdag og onsdag aften.

Ansvarshavende

Kirkedelen er redigeret af Gyrstinge menighedsrad. Evt. idéer eller spgrgsmal skal derfor

rettes til menighedsradet.

Layout: Grethe Larsen
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Menighedsradsvalg 2012

Falgende er opstillet og valgt til menighedsradet:

Kurt Uffe Jensen

Else Hansen

Anne Dorthe Holm Hansen
Jan Karsberg

Kirsten Forsingdal

Stedfortredere:

Inge-lise Toft

Kirsten Hansen
Svend Andersen
Bodil Krag-Andersen

Med venlig hilsen
valgbestyrelsen
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Kilden til fitness skriver

Vi naamer os jul med alt hvad dertil harer af laskkerier og sade sager og
derfor er der kun god grund til at komme i gang med €eller fortsadte Jeres
traaning.

Alle vores hold kerer med stor succes. Vi er super glade for den store
tilslutning og den gode stemning, som | medlemmer skaber pa holdene.
Stor rostil alle Jer!

Dog er succesen indimellem sa stor, at vi gentagne gange oplever
overtegnede hold - isaa paindoor cykling holdene, hvilket kan medfare
frustration og irritation hos de, der gang pa gang ikke far en plads pa det
anskede hold.

Derfor vil vi forsage ikke at gere de enkelte hold tilgaangelige for booking
laangere end 4 uger frem i tiden og dermed undgéa at medlemmer booker
en plads pa et hold langt ud i fremtiden, men i stedet sikre, at alle har en
chance. Vi haber paforstaelse herfor.

Derfor er det ngdvendigt, at | medlemmer tjekker fragang til gang at | er
skrevet padet gnskede hold og melder frai god tid, sd andre har mulighed
for at fa pladsen.

NYTARSEVENT + SLANKEHOLD

Sjov nytars-event sgndag d. 30. december kl. 11-12 med opstart af
slankehold som nytar sfortsaet kl. 10-11. Vi vil meget opfordre AL LE til
at made op til traaningen i hallen Prisen er 20 kr. uanset om man er medlem
eller g.

Ligesder aleinteresserede meget velkomnetil at deltage paslankehol det.
Dette koster ikke ekstra, men kraaver dog medlemskab samt tilmelding til
diatist Karin Christensen pa mail karin@tilfitness.dk hvor man kan fa
yderligere information om holdet samt plan over kostundervisnings- og
traaningstimer.
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Kilden til fitness skriver - fortsat

NYT SYSTEM - NEMMERE FORALLE

Den 1. november 2012 skifter Kilden til fitnesstil et nyt gkonomisystem.
Det betyder, at det bliver nemmere for instrukterer, kasserer og
bestyrelsen at holde styr pa det praktiske, og for medlemmerne bliver det
nemmere at booke holdtraening, aandre medlemsoplysninger og betale for
traming.

Derfor HUSK: Opret en medlemsprofil

Alle medlemmer skal oprette en medlemsprofil. Det gar man ved at ga
ind pa hjemmesiden www.tilfitness.dk under Indmelding og oprette
en medlemsprofil. Der er en vejledning pa siden, hvis man bliver i tvivl.

Har du brug for hjadp til at oprette profil eller betaling kan du sende en
mail til kilden@tilfitness.dk.

TRANING
Kilden til fitness tilbyder fortsat:
- cirkeltraming for alei hallen. Det er hard og sveddryppende traming,
som giver bade god kondition og muskelstyrke.
- Indoor cycling for alle! Det er nemt at booke sig pa et hold. Se
vejledningen pa vores hjemmeside www.tilfitness.dk og klik pa
menupunktet i venstre side ,, kalender” og dernaest ,,tilmelding til indoor
cycling”.
- Teenfitness. Succesen fortsadter!!!
Pawww.tilfitness.dk kan du altid finde lige netop det hold, som du gnsker
at hoppe med pa. Under menuen , kalender” finder du tidspunktet og du
kan ogsa se hvornar det er muligt at fa en instrukter time, sa book dig
gerne pa hvis du ensker at blive medlem eller hvis du blot faler, at dit
program traenger til fornyelse.
Vi takker for &ret, der snart er gaet og glaader os til at se Jer ale i det
kommende tramings-ar!

P& vegne af bestyrelsen og instrukterernei Kilden til Fitness

Karin Kjaargaard Christensen
Bagebladet december 2012 17




GIF skriver

Ny Zumba instrukter.

Vi har desvaare mattet sigefarvel til vores Zumbainstrukter, Karen. Karen
har faet flere timer i dagtimerne og har desvaare vaget ngdt til at vadge
nogen af sineinstruktertimer fra. Det betyder, at GIF har vaaet sa heldige
at faHeidi Taymyr, som ogsa underviser i LifeClub i Ringsted.

Heidi medbringer super seje Zumba rytmer og trin — lige fra rytmer fra
Hollywood, latin pop til hip hop, salsa og merengue. Kom og dans med
Heidi, snustil Zumbaog maak glaeden ved at dansetil god musik. Vi har
det sA sjovt!!

| forbindelse med Heidis start tilbyder GIF intropris: DKK 300,- med
start uge 49, 2012 og saesonen ud til uge 13, 2013. Tilmelding/betaling via
www.gyrstingeif.dk

Kommende arrangement.
Juleafslutning for gymnastiknisser mandag den 17. december, kl. 16:00-
17:30.

Set Gyrstinge Idragsforening.

Ved du, at du stetter GIF:

Ved at tanke benzin og diesel hos OK Benzin? Se hvordan pa vores
hjemmeside.

Ved at klikke ind pa vores banner-reklamer pa www.gyrstingeif.dk?

L oppemarked.

Vores gamle airtrack (springmadras) til gymnastikholdene kan snart ikke
bruges pagymnastikholdene mere. Derfor har bestyrel sen og instruktarerne
sat alt ind for at skaffe midler til en ny og mere moderne af slagsen.
Loppemarkedet var et af dissetiltag. Det var en stor succes. Alle 53 borde
var lget ud. Udstillere kom fra naa og fjern og havde fine ting med — alt
lige fra barnetgj, legetgj, nisser og kravlenisser, rideudstyr til potter og
pander. GIF havde selv to borde med en masse elektronikudstyr, som vi
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GIF skriver - fortsat

meget taknemmeligt modtog fra SANDBERG, dette gav alene GIF ca
7000 kr.

Gaester kom franaa og fjern for at gere gode kup —og der blev gjort gode
handler. Specielt bordene med elektronikudstyr tiltrak mange af de
mandlige gaesters opmaaksomhed.

For at skabe lidt god stemning og hygge, havde GIF lavet et café omrade,
hvor vi solgte dlik, is, the, kaffe, palsehorn og kager. | alt blev overskuddet
fra loppemarkedet knapt 19.000 kr. Tak til de foraddre, der havde bagt
kage og palsehorn til dagen og til vores gymnastikinstrukterer og
hjad peinstruktarer for jeres engagement og gode idéer.

Fraloppemarkedet i Landsbyhuset.

GIF Julekalender.

Et andet tiltag er |dragsforeningens egen Julekalender. For 25 kr. kan du
stette GIF, og maske bliver du ogsaen heldig vinder af nogle af de mange,
gode gavekort. Julekalenderen kan bl.a. kabes hos Den Nye Kgbmand.
Skynd dig mens der stadig er nogen tilbage!
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GIF skriver - fortsat

Halloween.

Den 2. november var der Halloween Fakkel optog igennem Gyrstinge By.
Mange udklaadte bgrn og voksne deltog. | ar var tidspunktet rykket til
17.30, sadet var markt og lidt sveat at finde rundt i prasstegardshaven. Sa
der var monstre, skeletter og hekse overalt i haven. Turen sluttede ved
Landsbyhuset, hvor Lokalradet stod klar med mad.

Ve dier.

Bestyrelsen er blevet enige om, at disse vaadier er gaeddendefor GIF. Disse
er ogsa at finde pa www.gyrstingeif.dk

GIF bestragber sig p&:

e at der skal vage pladstil alle

o at have et bredt aktivitetstilbud

o & stette tramnere med kurser

e at vaae imagdekommende over for nye medlemmer

e at vagesynligei lokalsamfundet

« at vage dbne over for forslag til nye aktiviteter

« at vaae dbne over for tadtere samarbejde med naboforeningerne
 at holde kontingentet sa lavt at alle kan deltage

o at medlemskontingentet skal brugestil gavn for medlemmerne

(rekvisitter, redskaber, arrangementer m.v.)
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GIF skriver - fortsat

GIF forventer af sine medlemmer:
e a man tager hensyn til de gvrige medlemmer
e at man betaler sit kontingent til tiden
« at man patager sig et ansvar overfor foreningen
(lokaler, inventar og rekvisitter)

» at foraddre giver en hand med, nar der arrangeres f.eks.
opvisning, Skt. Hans, Sommersjov samt andre arrangementer i
GIF.

o at eventuelle klager over foreningen bliver fremsat for
bestyrel sen/trameren pa en sober made

GIF forventer af sineinstrukterer og traener:
e God tone til medlemmer og foraddre

» Respektere medlemmernes forskellighed og made dem pa det
niveau de er.

e Villigetil uddannelse
o at instruktarer/tramnere giver en hand med, nar der er

arrangementer indenfor egen sportsgren.

Bagebladet december 2012 21



GIF skriver - fortsat

Generalforsamling i Gyrstinge I dreetsforening
Den 21. januar 2013 kl. 19.00 i Landsbyhusets festsal.

Dagordenen ‘
1.Valg o dirigent @%
2.Valg af referent ﬁ
3.Vag af stemmetadlere
4.Bestyrelsens beretning
5. Forelagggel se af det reviderede regnskab
6. Udvalgene aflaggger beretning
7.Behandling af indkomne forslag
8. Forelasggel se af budget for det indevaarende ar
9. Fastsadtelse af kontingent
10. Valg: 4 bestyrelsesmediemmer for 2 &r

suppleanter for 1 &
Bilagskontrollanter
11. Eventuelt

GIF Bestyrelsens arbejde - maske noget for dig.

Hvad laver vi:

* Vi er GIF s bagland.

* Vi er kontaktpersoner for tramerne pa holdene.

* Vi skaffer midler til GIF, savi har réd til og kan kabe ekstra udstyr til
vores bern og voksne.

Vi skaffer disse frabl.a. kommunen, vialegater og lotterier.

* Vi holder styr pa gkonomien i de enkelte afdelinger, sa der ikke bliver
kebt mere ind, end vi har rad til og dermed fastholder en sund gkonomi i
GIF.

* Vi er arrangarer/medarrangerer af forskellige arrangementer for vores
medlemmer, men ogsafor borgernei Gyrstinge og @rslevvester. Du kender
maske til Sommersjov, gymnastikjul eafs utning, gymnastikopvisning,
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Beboerne skriver

Halloween, Idrads- og barnediskotek, Ringsted Natten osv.
* Vi samarbejder med Kildeskolen, og vi har ogsa tag samarbejde med
Landsbyhuset, som jo er GIF' s tilhol dssted.

Hvad gnsker vi: Bestyrelsens 2 primaae gnsker er:
* At tilbyde sport for de fleste aldersgrupper i Gyrstinge og omegn.
* At vaaemedtil at Gyrstingefortsat bliver en attraktiv og levende landsby.

Hvad mangler vi: | bestyrelsen har vi vaaret nadt til at prioritere vores
ansker og garemal, da vi desvaare mangler haander til at fare alle vores
idéer udi livet! Vi har alefamilie og fuldtidsarbejde, som ogsa skal passes.
Vi kan altid bruge nye idéer og bidrag i bestyrelsen.

Vi har 4 bestyrel sesmedlemmer pavalg til januar, hvilket kan betyde over
en halvering i bestyrelsen og appellerer til at nye melder sig, sd vi kan
blive ved at holde liv i vores idradsforening, vores landsby og tilbyde
barn og voksne gove aktiviteter. Ingen tvivl om, at GIF vil lide under det,
hvisikke der kommer hjadp til.

SAMMEN STAR VI STARKERE!! S&har du tiden til at engagere dig i
GIF, sd er du meget velkommen.

Kontakt formanden pa jeanette@aqyrstingeif.dk.
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Dagmarbryggeriet
2l med historie... og 5 familier
Lg et fadelsanlagg
til din nasste fest
Narregade 20, Baghuset,
Ringsted
Abent hver Igrdag kl. 11-14
TIf: 4117 5566
Dagmarbryggeriet.dk

Gardev Skovindustri

Bramde, Briketter, Bark
tlf. 5780 8281
www.gorslev.dk

ZONETERAPI

Gravers Helseservice
v/ Karin Graver Larsen

L andsbyhuset

Gyrstinge Bygade 36
Ring pa 2426 9626 mellem 9-17
www.gravers-hel seservice.dk

LOF
Ringsted Dag- & Aftenskole
Leder: Mogens Larsen
Gyrstinge Bygade 85
4100 Ringsted
tif. 5784 5161

Nyrup Installation A/S
v/Aut. el-installater Peter Nielsen
Intelligente instal ., telefonanlagy,

hvidevarer, ventilation
El-installationer og service
tIf. 5780 3094
Bygaden 10 — Nyrup
pn@nyrup-installation.dk
www.nyrup-installation.dk
Bil 2048 2694 Fax 5780 3055

New Hair

v/ Mette Andersen
Bladebjergve 11 - Gyrstinge
tif. 5767 2322
(onsdag lukket)

Hjerterum
Privat dagpleje
v/ Lene Christoffersen
St. Bageskovve 3
4100 Ringsted
tIf. 2899 2729
e-mail: info@hjerterum.eu
www.hjerterum.eu
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Gyrstinge VVS
Aut. VVS-instalater

Aut. Kloakmester
Bakkegéardsvej 63, 4100 Ringsted
tIf. 5784 5323

www.gyrstingevvs.dk

Lydanlaeg udlgjes
Henwv. til Lokalradet
lokalraadet@gyrstinge.dk

Krogagergard
Produktion og salg af gkologisk
okse- og svinekad, gr entsager
0g meget andet.
@rnekildeve 22 - @rdevvester
4173 Fjenneslev
tif. 5780 9457 — 4054 0457
www.krogagergard.dk

Gyrstinge/@rdevvester

L okalrad

udleger telt (6x8 m)
og en stor rund grill
til private arrangementer.

Kontakt:
Kenn Vium tif. 5784 5639

Tamrer Thomsen
Fjenneslev
Alti temrer- og
snedkerarbejde
Bakkegardsvej 26 - @rslevvester
4173 Fjenneslev

tIf. 2190 6871
E-mail: gsxr@thomsen.mail.dk

Peberdalsgaard BI SON

Salg af Bisonked, et sundt og
mert kvalitetsprodukt.

Gyrstingeve 88, 4100 Ringsted.
TIf. 4073 5313 for bestilling og
mere info.

www.peberdal sgaard.dk

Bakkegarden
@kologiske baar & grentsager
Bakkegardsvej 52
Gyrstinge
4100 Ringsted
TIf.: 2127 7952

Bagebladet december 2012
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@ L andsbyhuset

www.landsbyhuset-gyrstinge.dk

Vandrerhjem Sportshal
4244 5523 4344 1350
jec@lite.dk jeanette.baag@gmail.com
Festsal og madelokale Fitness-center
fest@gyrstinge.dk kilden@tilfitness.dk

Se flere kontaktoplysninger pa hjemmesiden.
Landsbyhuset, Gyrstinge Bygade 36, 4100 Ringsted

Den Nye Kgbmand

Abningstider
Mandag-Fredag 8.00-18.00
L erdag 8.00-14.00
Sandag 8.00-12.00

Ved: Malene Lindstorff
Gyrstinge Bygade 26, 4100 Ringsted
TIf. 5767 5161
E-mail: koebmanden@gyrstinge.dk

www.dennyekgbmand.dk
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Lokalradet for Gyrstinge/@rslevvester ~ Gyrstinge Hjemmeside,

formand Vera Mortensen, www.gyrstinge.dk
Gyrstingevej 41, Ringsted webansvarlig Steen Mortensen,
2364 3113, lokalraadet@gyrstinge.dk Gyrstingevej 41, Ringsted
3195 0693, webmaster @gyrstinge.dk
M enighedsr adet
formand Jan Karsberg, Kilden til fitness, Landsbyhuset,
Hetoften 13, Ringsted www.tilfitness.dk
5785 6560, formand Kim Lynghgjen,
Harpeager 2, Fjenneslev
Kildeskolen, www.kilde-skolen.dk kmlynghoejen@os.dk
leder Vibeke Havre,
Gyrstinge Bygade 34, Ringsted I dregtsforeningen
5762 7262, vibh@ringsted.dk www.gyrstingeif.dk
Kildeskolens SFO og barnehave, formand Jeanette Baag,
leder Kisser Rasmussen, Harpeager 9, Fjenneslev
Gyrstinge Bygade 34, Ringsted 4344 1350, jeanette.baag@gmail.com
5762 7266, kisr@ringsted.dk
De granne pigespejdere
Ringsted Kommunale Dagpleje Charlotte Olsen, Havrebjergvej 57,
ringsteddagpl ej e.dagtilbud.ringsted.dk Ringsted, 5784 5399
leder Lone Schigtt, 5762 8120 Trine Huusom,
Gyrstinge Prasstemark 27, Ringsted,
Ringsted Private Skovbgrnehave 3323 3902
leder Hanne P. Weber,
Store Bggeskovvej 30 B, Ringsted Byg og Bo

3810 5040, hpw@ringstedskovborn.dk formand Ole Olsen,

Nordbjergvej 32, Ringsted

L andsbyhuset, landsbyhuset-gyrstinge.dk| 5761 3039, loenninge@gyrstinge.dk
formand Jens Andersen,

Gyrstingevej 101, Ringsted Vandveer ket
5784 5526, jahul@privat.dk formand Niels Mogensen,

<. Bageskovve 25, Ringsted
Tirsdagsklubben ved Hilde Andersen,
Borgve 7, Sorg, 5784 4840

Velkommen!

Er du ny beboer i Gyrstinge eller @rslevvester? | sa fald vil vi i redaktionen byde dig
rigtig hjertelig velkommen til vores sogn. Sognet dagkker over ca. 320 husstande omgivet
af smuk natur, sg og skov. Derudover réder vi over et Landsbyhus, en kebmand, en
skole med tilhgrende SFO og barnehaveaf snit, en skovbgrnehave, en dagpleje og desuden
en rakke aktive rad og foreninger, der allei et eller andet omfang er med til at tilbyde
sociale aktiviteter for store og sma i Igbet af dret. PA denne side finder du navne og
adresser pa de mange formaand og —kvinder, som du altid kan kontakte for at here
naamere om netop deresforening. Ellerser det muligt at f@lge med enten i neavaaende
blad, pavores hjemmeside www.gyrstinge.dk - eller méske du bare kan sperge naboen.

Under alle omstaandigheder — velkommen til! Bagebladets redaktion
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November

20.
27.

December

02.

04.

05.
09.
11.
12.

17.
30.

Januar

01.
08.
15.
21.
22.
29.

Februar

01.
05.
10.

28

Kalender

Tirs.klub.: Kortspil
Tirs.klub.: Axel Johannesen, Sora. Faagerne, lyshilleder og foredrag.

Bagebladet udkommer

Skovlgb og -gang, &t. Bageskov, kl. 9.00, hver sandag
Familiegudstjeneste, Gyrstinge kirke, kl. 15.00

Juletrasstaending, Kildeskolen, arr. Lokalradet, ca. kl. 16.00
Bogbussen, Den Nye Kgbmand, kl. 15.30-16.00, hver tirsdag
Tirs.klub.: Kortspil

Juletressfest, den kommunale dagpleje

Julemade for addre og efterlannere i Gyrstinge kirke, kl. 10.30
Tirs.klub.: Juleafslutning med Max og Jergen
Smabernsgudstjeneste, Gyrstinge kire

Julekoncert med Pro Cantu, Gyrstinge kirke, kl. 19.30
Juleafslutning for gymnastikken, arr. GIF, kl. 16-17.30

Opstart af slankehold, arr. Kilden til fitness, Landsbyhuset, ki. 10-11
Fitness-event for alle, arr. Kilden til fitness, Landsbyhuset, kl. 11-12

Nytérskur i Gyrstinge kirke, kl. 15.00

Tirs.klub.: Kortspil

Tirs.klub.: Foredrag m/Erik Brix Petersen om Holmegéard Glasvaark
Generalforsamling i GIF, Landsbyhuset, kl. 19.00

Tirs.klub.: Kortspil

Tirs.klub.: Status og bankospil

Bagebladet udkommer

Madbix, Landsbyhuset, arr. Lokalradet, kl. 18.00

Tirs.klub.: Foredrag m/Peter Riis, tidl. kommandant Christiansg, i Stenlille
Familiegudstjeneste, Gyrstinge kirke, kl. 13.30

Tendeslagning i presstegarden



