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Lokalradet skriver

Fad|esskab, samarbejde og dbenhed er noget af det vi i Lokalrédet forsgger at
prioritere hgjt. Fastelavnsarrangementet i &r byggede bade patradition og
fornyelse. Etrigtig godt eksempel pd, at nar gode positivekragfter med radder
forskelligesteder i |okal samfundet traskker pasammehamme saer der mulighed
for succesog det blev det virkelig med en nassten fyl dt kirke og efterf@ gende
enfyldt gymnastiksal med glade barn og voksne, der uden at skulletragkke
flyverdragten ud over udklaadningen kunne koncentreresig om at d akatten af
tanden og til sdst naturligvisnydekakao og fastelavnsboller.

Demder deltogi Lokarédetsarsmaded. 12. martsfik en ganskesaalig oplevelse.
Maands Sundhed var emnet for det oplagg chefpsykolog v. Rigshospitaet, Svend
Aage Madsen praesenterede. Spamdende tankevaskkende og humoristisk.
Div.vagtil det nyeLokdradblev klaret ved skriftlig af temning og som kasserer
blev ArneAagesen genvalgt. Derudover skullevadges 2 rédsmedlemmer og
det blev Steen Mortensen og Bodil Krag-Andersen. Som suppleanter blev
valgt Grethe Madsen og Mette Eck. Det samledereferat frabeboermadet kan
i vrigt sespawww.Gyrstinge.dk

Nogle gangekan ting gahurtigereend forventet selvom deskal entur gennem
Ringsted kommune. Udviklingsmidlerne som nu har aandret navn til
Helhedsplanpuljeer nu klar med ansegningsfrist d. 1. april og neesterunded. 1.
aug. hvilket er nassten 2 maneder tidligereend forventet. L andsbyforum bed utter
hvilkeansagninger der ska fremmesog & sammegrund er ale 10 1oka omréder
nu reprassenteret i Landsbyforumsbestyrelse.

Gyrstinge— @rslevvester er et af de alerfarste steder i landet hvor man sa
behovet for at stdsammen og danne et lokalrad. Det er i &r 40 & siden og det
skal naturligvisfejresog det vil skei Landsbyhuset, sdsa aleredenu krydsi
kalenderend. 30. mgj.
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Lokalradet skriver - fortsat

Seudvaget har deltaget aktivt i en raskke mader og en af d uttende workshop
om sgerne og sgomradernesfremtid. Ringsted kommune har som gjere staet
for maderaskken og forvaltningen vil nu de nasste maneder udarbejde
helhedsplaner som skd politisk behandlesog senerei offentlig haring. Saudvaget
afventer den politiske behandling og ser frem et resultat der bliver glaede bade
for natur og mennesker.

Vh. Bjarne Krog, Lokalradet

Forsidefoto

Saer foréret pavej! Der er bade blaog hvide anemoner i St. Bageskov.



40 ar s jubilaaumsfest
- Du skal ogsa med!!!

Gyrstinge & @rdevvester Lokalrad har
40 arsjubileeum, - og det skal fejres!

Program for festen i Landsbyhuset lgrdag 30. maj:

K1. 18.00 Spisning
Forret. Cremet tunmousse
Hovedret: Buffet
Dessart: Tiramisu
- Salg af drikkevarer

K1. 20.00 Live-band Klimax gi'r den gas
Mangekender allerede K limax, dadette band er opstaet i
Gyrstinge- andre kan tjekkewww.klimaxmusic.dk

Kb af billet hos K gbmanden senest 20. maj.

Billetter koster kun 100 kr. pr. voksen
Barn 6-12 & halv pris.

Kgb din billet allerede i dag!
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Den kommunale dagpleje skriver

Lidt opdatering om hvad der sker i den kommunale dagplee.

Vi har for nogleuger siden overstaet en dejlig fastelavnsfest, somblev afholdt i
praestegardeni fadl esskab med foraddre og bamtil tended agning og hjemmd avet
fastelavnsholler og kaffe, samt frugt til barnene.

Foraret er i fuld gang og vi dagplejere er startet paet forl gb som grenne spire,
SAvi er rigtig meget udei naturen og finder ting og emner vi kan arbejde med
maned for maned i forholdtil dedyr og planter og ligende der er forarstiden.

Ved siden af leger vi med lagrerplanerne, somi gjeblikket er Barnetsalsidige
udvikling og sociaekompetencer og salv har vi vagt at tilf gje sl vstaendighed,
sadeer bedrerustet til deskal i bgrnehave.

Vi har faet rigtig mange smanyebearn her over vinteren, somvi ligeskal hjadpe
lidt pave til tryghed. Og nu stér en sken paskefor deren, og sommerferiener
planlagt.
SA ha det godt og pa gensyn fra
Gyrstinge kommunale dagpleje.




Landsbyhuset skriver

Altkandesvaareikkeladesiggarei Landsbyhuset. Fx. er halenjofor lilletil
indendarsfodbold efter delandsdaskkenderegler. Alligevel blev der afhol dt
fodboldstaesne her sidsti marts, og hvisman skal tro patilbagemel dingernefra
deltagerne, havde de en rigtig god weekend, selv om reglerneblev til passet
forholdene. Og positive oplevel ser er vel det, der tedler. Andre nyheder:

- Vg til Landsbyhuset / ny boldbane: Nu kender vi den sandsynlige dato
for retssagen: D. 6. oktober 2015. Men barevi far medhold, kan vi sagtens
ventedet halvedr. | harer nermere, nar vi kommer tadtere pa.
-Merelyspagierne: Endeligblev det sitart, at € -kablernekunne nedgraves
og de nye udendard amper kunneopstilles. Det er vi vist dlegladefor.

- Jordvolden ved Bladebjer gve: Vi afventer stadig kommunens udspil til,
hvad der skal ske.

- 5-&rs-gennemgang: Dadet er svaat at overskuefor amatarer, har bestyrelsen
hyret arkitekt Peter Olsson som rédgiver. Peter er meget erfaren paomradet.
Husk at INDBERETTEALLE FEJL OGMANGLER, | SERI HUSET,
TIL BESTYRELSEN —SNAREST!

- Lyspaboldbanen: Sagen har ligget lidt (for) tille, mennutager vi fatigen. Vi
far snarest en vurdering af, om alle master er i god nok stand. Herefter vil en
gruppe aktive bol dspillerefinde en | gsning sammen med bestyrel sen.

- Vedligeholdeseaf den midlertidigeve: | bestyrelsen har vi hidtil betragtet
det som voresopgave at vedligeholdevejen om til P-pladsen. Men den ligger
jodtsapakommunensgrund, og nu har vi aftalt med kommunen, at deresfolk
,Tykker ud“, ndr der er behov for reparation af vejen. Det Sketefarste gang her
i marts.

- Arbejdsdag i Landsbyhuset: Et positivt problem: Pa grund af mange
udlgjninger i foraret kan det ikke lade sig gare at afholde en arbejdsdag i
Landsbyhuset far LARDAG D. 22. AUGUST. Reserver gernedagen alerede
nu, hvisdinkalender gér salangt.

Kritik, fordag—eller spergsmdl: Kontakt bestyrel sen.

Venlig hilsen Jens Andersen, tlIf. 57 84 55 26.
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Tirsdagsklubben skriver

Forar og sommer er kun delvis pausetid for Tirsdagsklubbens aktiviteter. |
perioden er den &ligeudflugt planlagt til at Igbeaf stablenden 9. juni.

Vi skd til Man og kiggeneemerepA THORSVANG Danmarks Samlermuseum,
som har til huse paden gamletarmedksfabrik i Stege. Der er 2000 indenders
kvadratmeter, plusdet udenders, sombla. giver mulighed for besagi dengamle
bunker fra2. verdenskrig, hvor der er lyd, lysog billeder.

Museet er et meget spandende og absolut levende sted at gaopdagelse.

Vi karer med busfraGyrstingekl. 8.30 og efter enlille pauseunderves, starter
vi pPATHORSVANGKI. 11. Der er mulighed for at gapaopdagel se badefer
og efter spisning i museets restaurant Palmehaven. Prisen er 250,- kr. for
medlemmer og 350,- kr. for ikke medlemmer. Evt. kaffeer for egen regning.
Forventet hjemkomst kl. 17.

Tilmelding senest den 1. juni til en af nedenstdende: Else, tif. 57845212, Jonna,
tlif. 5786 6075 og IngaO., tIf. 5761 6086.

Sct. Hansfesten i Prasstegardshaven giver Tirsdagsklubben en god mulighed for
a ,tjeneenskilling, til Sineaktiviteter og til aftensgeester at faen god kop kaffe
og et lakkert stykke kage.

Klubben har taget imod invitationtil beseg hosGert, Gyrstingeve, for at seog
here neamere om BI SON-landbrug. Dato senere.

Den 15. september er Skovkroen reserveret til vores Sensommerfest.

Arbejdsgruppen, som blev genvalgt pad Statusmedet i januar, er: IngaOlsen,

IngaNidsen, ElnaJensen, ElseHansen, Karin Christensen, JonnaAndersen og

Hilde Andersen. Vi glaeder ostil den nye saeson, som har et spaandende og
afvekdende program at byde pa

Vi gnsker en god sommer til alle!!

Venlig hilsen, Hilde.



Bestyrelsen for kebmanden skriver

Kaaremuligny kundehosK gbmanden i Gyrstinge.

Vidste du fa gende om K gomandsbutikkeni Gyrstinge:
- | november- december 2014 stiftedeset Andel sselskab til viderefardl se
af den eksisterendekagbmandsbutik.

- Mereend 125 |okale beboereindskad 500 tkr i andele og butikken
kunne startei januar 2015. Hvorfor?- Defleste landsbebyboere er
bevidsteom, at ting, som en skoleog en kabmandsbutik er forudsagningen
for et godit og aktivt |okal samfund, som ud over den direkte serviceogsa
tilsikrer bedrepriser ved sl g af gendom og enfortsat tilflytning til omrédet.

- Indtil 2014 var Butikkens nuvaarende chef ,, K gdbmanden® ansat som
Souschef hosen af de store kaader, men han valgte at satselokalt og
opbyggeen attraktiv butik.

Vidstedu, at Butikken kan tilbydefal gendevarer og service:
- Butikken har bent alle ugens dage.

- Mereend 2000 standardvarer inden for varegrupperne mejeri, brad,
tobak, frost, kolonial, vin, @ og vand, frugt og grentsager, rengering,
toiletartikler, fersk kad, palaagsvarer m.m. samt snacks og andet sadit.

- Udlevering af receptmedicinfraRingsted Apotek og salg af
handkgbsmedicin.

- Herudover tilbydes: Bake Off produkter,- morgenbrad, brad og kager
samt Coffeeto go.

- Specielleprodukter fragodelokaeleveranderer, bl.a. fra
Krogagergaard, Bisonfarmen, Hjortefarmen og Osted Oste.
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Bestyrelsen for Kebmanden skriver

Hvilkepriser tilbydes:

Priserne er konkurrencedygtige med gennemsnittet af butikskaederne, hvilket
bl.a tager udgangspunkt i butikkens medlemskab af LetK gb. Der udarbejdes
og udsendes 2-3 gange pr maned aktud letilbudtil tilmeldtemailadresser, ligesom,
der i butikken tilbydes érsafheangigetilbud.

Hvisdu er blevet nysgerrig of dette, sder der fleremuligheder:

- Besgg Butikken pa Gyrstinge Bygade og faet overblik.

- Skrivenmail til tilbudkobmanden@outl ook.dk ogtilmeld dig nyheder
og tilbud pamail.

- Gaind pahjemmesidenfor flereinformationer pa
http://Aww.kobmandenigyrstinge.dk

Andrevigtigeservices.
- Der er posthusog indlevering og udlevering fraGLS.
- Vi tilbyder mailbestilling af varer, sideer klar til afhentning.
- Man kan indszdte et bel gb paen personlig konto, som der sdkan
betalesmed ved keb af varer i Butikken.
- Lotto m.m. kan kebesi Butikken.

Vi haber ovenstéende har skaarpet din interesse. Velkommen hos K gbmanden
i Gyrdtinge.

Mvh.

P& Bestyrel sens vegne
OleOlsen

Formand
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Gyrstinge kirke
April — maj 2015

n

Sommerudflugt for eeldre og efterlgnnere

Sagvanentroinviterer Bringstrup Sigersted og Gyrstinge menighedsrad sognets
addre og efterl gnnere paudflugt anden tirsdag i maj, og det er

tirsdag den 12. maj.

Turengdri ar nordpatil Sadsadot. Vi ser enkirkei Kulhusene, og forventer at
frokosten indtages paKulhusekro (eller et sted i narheden). Pavejen hjem
lasggesturenforbi Jeagerspriss ot —kendt for at Grevinde Danner boededer. Vi
er hjemmeigenindenkl. 17.00 derespektive opsamlingssteder.
Der vil vage opsamling fa gende steder:

Ved den gamle kabmand pa Soravej ki. 8.30

Ved Sigersted Kirke kl. 8.40

Ved Bringstrup Kirkekl. 8.50

Ved Gyrstingekirkekl. 9.10.
Prispr. person 150 kr. og drikkevarer for egenregning
Tilmelding senest den 7. mgj til ElseHansen 5784 5212 eller Gitte Stolberg
6111 8360.

Vel madt! Menighedsradene
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Foredrag i Gyrstinge 28. april

Rapport fraUdkantsdanmark
' I ’ Jeg har ofte sammenlignet et udkantsomréade
! | med barken pa et trae Barken er Livsvigtig
for traeet, og skaaer man den af vil traeet visne.
F
‘ Citat: Steens Skovsgaard

Tirsdag den 28. april vil biskop Steen Skovsgaard holde foredrag under
overskriften: Repport fraUdkantsdanmark. Steen Skovsgaard har tidligereveaaet
sognepraest i Gellerup — et forstads- eller udkantsomradetil Aarhus, ligesom
han har vagret praest pa Feargerne. Han har nu vaaet biskopi 10 ari Lolland-
Falsters Stift, og det er med den baggrund at han vil fortadle om tanker og
erfaringer omat leve og virkei omrader, som kaldesfor udkantsomradey.
Arrangementet er kl. 19.30i Gyrstinge Prasstegard, hvor der ogsa bydes pa
kaffe og kage.

Venlig hilsen Menighedsr adet

Sognepraestens genoptagelse af arbejdet

Efter enlang sygeperiode med kemo og strdl ebehandling, vender jeg snart tilbage
til arbejdet. Efter aftalemed provsten starter jeg blidt op 1. juni med noglefast
definerede opgaver for herefter langsomt at patage mig en starre og tarre ogsa
fast defineret arbgjdsbyrde. 1. september vil jeg efter en sommerferieperiode
igenvaaepafuldtid.
Jeg faler mig ved godt mod og vil her i bladet takke for de mange hilsener,
mails, forbanner, buketter, besag osv. under min sygemelding. Aldrigi mitliv
har jeg modtaget sAmangeblomster og hilsener ogjeg kan nasstenikkebeskrive,
hvor meget det har varmet. Af hjertet tak!
Jeg glaeder migtil efter endt behandling at tagefat igen og maede hver og eni
pastoratet i sdvel sorg som glagde.

Lisbeth Lundbech
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Nyd aftensolen i praestegardshaven

Menighedsrédet erfarede paet made mellem skolen og delokaeforeninger, at
der var et anskefraflereborgereom, at der var flere mullgheder for at sedtedg
- nydeog oplevenatureni vort neamilj 2. s 3
Ogdet kunnevi heldigvisgarenoget ved. i
Derfor er der nui Pressteg&rdhaven opset §
nye borde/baankesa til bade bearn og I e
voksne.
De, gamle’ bord/baankesad frahavener £=
sat i stand og er nu flyttet til seblelunden &
ved Bygaden.
Vi haber at rigtig mangevil fagleade of &
dem, og har féet defarste positivetil bagemel dinger pa, at man padenne arstld
kan nyde en sken solnedgang frahaven el er agblelunden.

Venlig hilsen Menighedsr adet

Konfirmation i Gyrstinge 10. maj
Konfirmander i Gyrstingekirke den 10. mgj ki.10:

MarieHouborg Andersen
MatiasKristian Frederiksen
SmonHolmHansen
FrggaMgbjerg Kristensen

Filip Frederik Buchwad Mikkel sen
MathiasPultz Niemann

Joachim Terp Sandford

Victor Karup Sgrensen
Olav Ve bak

Simon Kristian Moskjaa Aagesen

Zwww.ClipProject.info
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Konfirmandindskrivning 2015

Kagekonfirmander, kearekonfirmandforaddre
Der vil vaare konfirmandindskrivningi Bringstr up Preestegard,
Egerupve 11, 4100 Ringsted
mandagd. 8. juni kl. 15.00-18.00 og
onsdagd. 10. juni kl. 15.00-18.00

Konfirmanden mader blot opinden for det angivnetidsrum sammen med mindst
endf foraddreneogindskrivningen foregar efter tur. Der kan sdedesforekomme
ventetid.
Paindskrivningsdagen har jeg en kort samtale med hver enkelt familie pamit
kontor, hvor jeg bl.a. sparger ind til konfirmationsansker, saarlige problemer
osv.
Det er vigtigt, a du meder op inden for deangivnetidspunkter, dajeg har brug
for at fa et overblik. Rettidigt indskrevne vil fa farste ret til at fa sine
konfirmationsansker opfyldt. Er duforhindret, sdring mig papatlf. 5761 3010
og Vi finder et andet tidspunkt. Detteregnes naturligvis ogsasom enrettidig
indskrivning.
»Mine" kirker er smukkemiddeladerkirker, mensma. Der konfirmeresderfor
kun 12 konfirmander pr. gudstjeneste. Melder der sig flereend 12 til sasmme
dag, udleser det derfor 2 konfirmationer paden udmeldtedag. Ved ikke-rettidig
tilmelding placeresbarnet, hvor der er plads.
Udensogns konfirmander er velkomne, men jeg vil gare opmaerksom
pa, at kirken har en forventning om, at de indskrevne konfirmander
bruger vorekirker til sdvel kirkegang som konfirmation.
PS Huski gvrigt at medbringe dabs-/navneattest

Lisbeth Lundbech

KONFIRMATIONSSZNDAGE 2016
24. gpril 2016 konfirmationi Bringstrup Kirke

1. mg 2016 konfirmationi Sigersted Kirke
8. mgj 2016 konfirmationi Gyrstingekirke.
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Gudstjenesteliste Gyrstinge-Bringstrup-Sigersted

April

2. april - Skaartorsdag

3. april - Langfredag

5. april - Paskesgndag

6. april - 2. paskedag

12. april — 1. s. efter paske
19. april — 2. s. efter paske
26. april

Mg

1. maj Store Bededag
3.mg

10.mg

14. mg Kr. Himmelfartsdag
17. mgj 6.s.e.paske

24. mgj 1. pinsedag

25. mgj 2. pinsedag

31.mg Trinitatis

Juni
07.juni —Ls.etrin.
14. juni —2.s.etrin.;

Sigersted 19.00

Gyrstinge 9.00- Bringstrup 10.30

Sigersted 9.00- Gyrstinge 10.30

Bringstrup 10.30

Sigersted 10.30

Bringstrup 9.00 ved Conni Gosmer Schmidt
Konfirmation Bringstrup kl. 10.00

Sigersted 9.00- 10.30 Gyrstinge
KONFIRMATION SIGERSTED KL. 10.00
KONFIRMATION GYRSTINGEKL. 10.00
Bringstrup 9.00- Sigersted 10.30
Gyrstinge 9.00- Bringstrup 10.30
Sigersted 9.00- Gyrstinge 10.30
udendarsgudstjenestei XXxXXxxx
Bringstrup 9.00- Sigersted 10.30

Haraldsted 09.00 — Sigersted 10.30
Sigersted 09.00 —Bringstrup 10.30

Alle gudstjenester er ved Marie Hammer, medmindre andet er angivet.

OBS Der tages forbehold for aandringer

Sognepraest MarieHammer
Egerupve 11, 4100 Ringsted
tIf. 57613010

mh@km.dk eller gyrstinge.sogn@km.dk

Tradffesbedst:

tirsdag og torsdag kl. 17.00-18.00
onsdag og fredag kl. 8.00-9.00

lardag: efter aftale
mandag: fridag

Bagebladet april 2015

Kirkelig vejviser

Graver: Kirsten Kristensen
tlf.: 22436462
Mandag: fridag

Diakon: Gitte Stolberg
Tyvelsesve 98

4171 Glumsg

TIf.57649630

Traeffes bedst tirsdag og onsdag
aften.
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Kildeskolen skriver

Sahar fordret vist sig, med spaade solstraler og dage hvor det har vagret tocifret
plusgrader. Det har gjort at barnene har haft mere lyst til at vaare ude og
skolegarden og sportspladsen har summet &f liv og aktivitet.

| SFO har det bedrevejr betydet at der er kommet gangi SFO haven og balet
igen. Det har fart en masse andrefriluftsaktiviteter med sig, men der har ogsa
vaget tidtil at faklippet gaskkebreve og lavet kyllinger i det kreativevearksted.

Barnehaven har gang i det helt store teaterprojekt, hvor tre eventyr bliver
dramatiseret, samtidig med at der bliver fabrikeret masker, kulisser osv. Den
store praamierebliver til bernehavensfadse sdag den 8. mq.
For at fafrisk luft og bevesgel seind i skoledagen, benyttes de QR koder der er
placeret forskellige steder rundt om paskolen, flittigt. Det g&r ud paat bernene
scanner dem med | Pads, hvorefter der kommer nogle opgaver frem der skal
|@ses.
Torsdag den 19. martsvar barneneframellemtrinet medtil kordag i Ringsted.
Dehavde avet panogle sange sammen med voresmusiklaaer Helle, og torsdag
madtes de simed 300 andre barn i kongressen og optradte sammen med dem
i et stort fadleskor.
Den 21. mg bliver der afholdt forlaenget skoledag, hvor foraddre og andre
interesseredebliver inviteret til at komme og se, hvordan vi arbgjder paskolen.
Hilsen Vibeke Havre (Skoleleder)
og Kisser Skovgaard (leder af S-O og BH).
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GIF skriver

Siden sdstenummer af Bagebladet, har vi holdt generalforsamlingogvalgten
ny bestyrelse pafiremedlemmer. Efter generaforsamlingen er endnu et medlem
indtradt, sa bestyrelsen bestér af Kirstine Haugaard, Ann Sandford, Lars
Overholdt, Daniel Rastén og JensHynne Petersen.

Nér du sidder og laeser detteblad, sahar vi faet holdt en stor gymnastikopvisning
i Landsbyhuset, hvor allevoresbgrnehold har vist, hvad de har laat i | gbet af
aret. Far-mor-barn holdet og De Seje Springere fortsadter som sommerhold.
Tilmelding for bade nye og gamle deltagere pawww.gyrstingeif.dk. Vi har
adleredenu deflesteinstrukterer papladstil seesonstarteni september. N&r vi
har faet til delt og fordelt haltidernefrakommuneni Landsbyhuset, satkommer
holdene pahjemmesiden.

Med fodbolden har vi traenet i Landsbyhuset helevinteren og veeret af sted til
flere staevner. For U7 og U9 har vi sluttet ssesonen med to staevner i
Landsbyhuset. Fodbold starter udenders efter paske og tilmeldingen til
udendarssaesonen er ogsa pawww.gyrstingeif.dk.

Badminton fortsadter tramningentil ferste maj og efter paskegar vi i gang med
dearligeklubmesterskaber.

Med venlig hilsen

Jens Hynne Peter sen, formand

Fragymnastikopvisningen 2012.
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Kilden til fitness skriver

Bestyrel sen ser sl edesud efter en vellykket generalforsamling den 27. januar
2015:

L one Sanggaard, formand

LindaAxelgaard, kasserer

Saren Langkjaa Larsen, neestformand

Jesper Hansen, bestyrelsesmediem

Kim Lynghgjen, bestyrelsesmedlem

MetteAndersen, bestyrelsesmediem

Birgitte Niemann, suppleant.

KarinKjaggaard Christensen, suppleant.

Traaing:

Udover styrketrasing pavoresmaskiner tilbyder vi stadig:

Holdtraming:

Mandagekl 19— 20. Cirketraaing med Kim.

Torsdagekl 18—19. Cirkeltraaing med Lone.

Indoor cycling:

Mandagekl 18— 19, med Steen.

Lardagekl 9—10, med Martin.

Husk tilmelding, dader kunbliver kert nér der er 5eller flere pahol det.
Teen-fitness:

Fredagekl 17 —18, med Janne og Anders.

Davi efter sommerferienvil udvide adersgruppen, bliver teenfitnesset tilbudtil
bern ogungefralOtil 15 4.

Har dulyst til at sehvad det er, sakom og kig inden du starter i naeste saeson.

Kontakt os pakilden@tilfitness.dk for mereinformation eller betil tid til en

gratisinstruktionstime hosHans. Det er bédehilligt, Sovt og effektivt.

Bemaak at allehold ogsaindoor cycling slutter saessonen framandag d. 1. juni

incl. og holder en velfortjent sommerferievil sesigentil opstart aug/sep.

Vi sesi kildentil fitness. Pa vegne af bestyrelsen og instruktarerne,
Lone Sanggaard
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Wellness aften

Kildentil fitnessvil gerneinvitere dig og dine veninder til en wellness
aften den 29. april 18.30-21.00.

Kom og vaa med til en spandende aften, og her om den nye metode som
skuespillernei USA er begyndt at brugei stedet for Botox

Voresnyefitnessinstrukter Piavil visejer nogle af massagestragene, og
zonepunkternesal salv kangivejer enlillebehandling foran spejlet, nér | har
tid.

Japansk Lifting er enny unik metodeinden for naturlig ansigtd eftning uden
kirurgi og kemikalier (BOTOX)

M etoden bestar af: JAPANSK LIFTING 3

luksus ansigtsbehandling

Dybdegaende ansigtsmassage

Ansigtszoneterapi og akupressur
(akupunktur udennde)

Hovedbundsmassage

Sdtgen

Lymfedraannage

Div. anggtsmasker ogolier

Japansk Lifting afhjad per ansigtetstegn paaddning, misfarvninger (brune

pletter) rynker, poser og marke rande under gjnene.

Sammeaftenvil Fitnessingtrukter Lonegiverad og vejledningindenfor traaing
og kostjusteringer. Der vil blive hygget og kraeset om deltagernei form af
sund tapas, snacks, drikkelsem.m. og lidt lakkert til dessert.
Pris50,- som betal es senest ved tilmeldingen hoskgbmanden i Gyrstinge
den 24. april.
Far st til malleprincippet, dader er begraenset pladser.

Hilsen Pia og Lone, Kilden il fitness

Voresnyeinstrukter Piaer uddannet |asgeeks.sportsmassar, diplomi japansk
lifting samt fitnessinstrukter.
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Sov fredag

Tid: den29. magj kl. 17 -19.30.
Sed: Halen Landsbyhuset Gyrstinge.
Medbring: Traaingstgj, hgjt humar og en massevenner.

Tilmelding: SENEST onsdag den 27. mgj, ved kab af billet
hoskagbmandeni Gyrstinge.

Pris: 50kr.
Traaning med vagyte Rundbold
Kropstraaning Aftensmad
Frugt
Drikke Stikbold Sjov
Heavdingebold Hgjt humer

TNES

Vi hadber vi sestil enmegagiov aften fyldt med traaing.
Hilsen, Janne, Anders.
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.Gyrstinge i bevaegelse™ skriver

Vi har lidt godt og lidt darligt nyt dennegang. Siden sidst i januar har vi faet et
sponsorat fraBjarne Jensen Fonden pa10.000 kr. det er super godt, saer vi
oppepaat haveindsamlet 154.000kr. i dtindtil videre.

Den darligenyhed er, at vi desvaareikke er blevet bevilget det sponsorat pa
50.000kr. fraLionsClubi Ringsted somvi har sagt. Vi har heldigvissagt en del

andrefonde, sdvi er positive og ser fremtil at herefrade storefonde, deres
svar vil kommei maj /juni maned.

Til debeboereder har lyst til at lasse mere om projektet kan vi oplyse, at der pa
hjemmesiden Gyrstinge.dk ligger et link med projektbeskrivelseplusdeartikler
der er skrevet om Gyrstingei bevaagel se. Derudover er projektet ogsabeskrevet
i helhedsplanen for omradet.

Jeanette Baag og Hanne Aagesen

FASE 1: MULTIBANE MED AKTIVITETER
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.GYyrstinge i bevaegelse” skriver

Plantegninger fraprojekt ,, Gyrstingei bevaaggel s&*:

FASE 2: UDENDBRS FITNESS

FASE 3: CROSS FIT / AGILITYBANE
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L andsbyhuset

Vandrerhjem, fitness, festsal, sportshal,
o addokale
Gyrstinge Bygade 36
4100 Ringsted

se kontaktoplysninger pa
www.|andsbyhuset-gyrstinge.dk

- Vi sgrger for dem om natten.

Gyrstinge Vandrerhjem

Landsbyhuset, Gyrstinge Bygade 36
TIf. 42445523. www.vandrerhjem.gyrstinge.dk
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Dagmarbryggeriet
2l med historie... og 5 familier
Lg et fadelsanlagg
til din naeste fest
Nerregade 20, Baghuset,
Ringsted
Abent hver lgrdagkl. 11-14
TIf: 4117 5566
Dagmarbryggeriet.dk

LOF
Ringsted Dag- & Aftenskole
Leder: MogensLarsen
Gyrstinge Bygade 85, Ringsted
tif. 5784 5161

ZONETERAPI

GraversHeseservice
v/ Karin Graver Larsen

L andsbyhuset

Gyrstinge Bygade 36
Ring pa 2426 9626 mellem 9-17
www.gravers-hel seservice.dk

New Hair
v/ Mette Andersen
Bledebjergve 11 - Gyrstinge
tif. 5767 2322
(onsdag lukket)

Nyrup Installation A/S
v/Aut. d-ingtalater Peter Nielsen
Intelligenteingtd., telefonanlaay,
hvidevarer, ventilation
El-ingtdlationer og service
tif. 5780 3094
Bygaden 10—Nyrup
pn@nyrup-installation.dk
www.nyrup-ingallation.dk
Bil 2048 2694 Fax 5780 3055

Hjerterum
Privat dagplg e
v/ LeneChristoffersen
St. Bageskovve 3,4100 Ringsted
tif. 2899 2729

e-mail: info@hjerterum.eu
www.hjerterum.eu

GyrstingeVVSA/S
Bakkegardsvej 63
4100 Ringsted
TIf.:.5784 5323

Lydanlaeg udlgjes
Henv. il Lokalradet
|oka raadet@gyrstinge.dk

Sorgafd. VVS& Blik
Pstergade 6, 4180 Sorg
TIf..57835757
Besag voreshjemmesider - vi har
det du sager.
gyrstingevvs.dk
bioeksperten.dk
pillefyrservice.dk
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Gardev Skovindudtri

Bramde, Briketter, Bark
tIf. 5780 8281
www.gordev.dk

Krogagergard
Produktion og salg af gkologisk
okse- og svinekad, gr gntsager
0g meget andet.
@rnekildeve 22 - Drdevvester
4173 Fjennedev
tif. 5780 9457 — 4054 0457

www.krogagergard.dk

Den Frie Dagplge
v/ CarinaLangkjaer Larsen
- Et privat dternativ til det
kommunale dagtilbud.
Gardstofte 54
4100 Ringsted
2063 5803
www.denfriedagpleje.dk
E-mail: denfriedagpleje@gmail.com

Tamrer Thomsen
Fjennedev
Alti temrer- og
snedkerarbg/de
Bakkegardsvej 26 - @rdevvester
4173 Fennedev
tif. 21906871
E-mail: tomrerthomsen@gmail.com
www.tomrerthomsen.dk

Gyrstinge/drslevvester

L okalrad

udiger telt (6x8 m)
og enstor rund grill
til privatearrangementer.

Kontakt:
KennViumtlf. 5784 5639

Mind4nature
M anedligenaturdagei
» mindfulnesshaven®.
Sressbehandlinger,
meditationsaftner, foredrag,
Kurser ogurtekundskab
V. Stress og naturvejleder
DoreenMdler Holmquist
Gyrgtingeskovhuse 27
4173 Fjennedev
TIf. 2094 0463
www.mind4nature.dk

Peberdalsgaard BISON
Salg af Bisonkgad, et sundt og
mert kvalitetspr odukt.
Gyrstingeve 88, 4100 Ringsted.
TIf. 40735313 for bestilling og mere)
info.
www.peberdal sgaard.dk

Bakkegarden
@kologiske baer & grentsager
Bakkegéardsvej 52
Gyrstinge
4100 Ringsted
TIf.: 2127 7952

Bagebladet april 2015
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Kgbmanden
Gyrstinge Bygade 26, 4100 Ringsted
TIf.: 57 67 51 61
e-mail: Kobmanden@gyr stinge.dk

Abningstider
Mandag - fredag 8.00 - 18.00
Lerdag 8.00 - 14.00
Sandag 8.00 - 12.00

K gbmanden

- et aktiv for |okal sasmfundet

Bestyrelsen

Gyrstinge Private Lydanlasg udleies

Dagpleje Henw. til Lokalrédet
v/INinaOverholdt |okalraadet@gyrstinge.dk
Mobil: 2258 1220

Gyrstinge Praestemark 3

4100 Ringsted

Mail: Gyrstinge@privat-dagplee.dk

Her er der pladstil din annonce.
Kontakt L okalr adet
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L okalradet for Gyrstinge/@r slevvester
formand Bjarne Krog,

@rnekildevej 22, Fjenneslev

57809457, |okalraadet @qgyrstinge.dk

M enighedsr adet

formand Else Hansen,

Gyrstinge Prasstemark 41, Ringsted
5784 5212,

Kildeskolen, www.kilde-skolen.dk
leder Vibeke Havre,

Gyrstinge Bygade 34, Ringsted
5762 7262, vibh@ringsted.dk
Kildeskolens bestyrelse

formand Peter Flensted
Kildeskolens SFO og bgrnehave,
leder Kisser Rasmussen,

Gyrstinge Bygade 34, Ringsted
5762 7266, kisr@ringsted.dk

Ringsted Kommunale Dagpleje

ringsteddagpl ej e.dagtilbud.ringsted.dk
leder Lone Schigtt, 5762 8120

Ringsted Private Skovbarnehave
leder Hanne P. Weber,

Store Bageskovvej 30 B, Ringsted
3810 5040, hpw@ringstedskovborn.dk

L andsbyhuset, landsbyhuset-gyrstinge.dk

formand Jens Andersen,
Gyrstingevej 101, Ringsted
5784 5526, jahul@privat.dk

Tirsdagsklubben
ved Hilde Andersen,
Borgvel 7, Sorg
5784 4840

Gyrstinge Hjemmeside,
www.gyrstinge.dk

webansvarlig Steen Mortensen,
Gyrstingevej 41, Ringsted

3195 0693, webmaster @gyrstinge.dk

Kilden til fitness, Landsbyhuset,
www.tilfitness.dk

formand L one Sanggaard,
Gyrstinge Bygade 44, Ringsted
5784 5453,

| dreaetsforeningen
www.gyrstingeif.dk

formand Jens Hynne Petersen,
Bladebjergvej 6, Ringsted
33930914, jens@gyrstingeif.dk

Byg og Bo

formand Ole Olsen,

Nordbjergvej 32, Ringsted

5761 3039, loenninge@qyrstinge.dk

Vandvaeer ket

formand Niels Mogensen,

St. Bageskovve 25, Ringsted
57845374

Andésforeningen ,, K gbmanden*
formand Ole Olsen

Velkommen!

Er du ny beboer i Gyrstinge eller @rslevvester? | sa fald vil vi i redaktionen byde dig
rigtig hjertelig velkommen til vores sogn. Sognet dagkker over ca. 320 husstande omgivet
af smuk natur, sg og skov. Derudover réder vi over et Landsbyhus, en kebmand, en
skole med tilhgrende SFO og barnehaveaf snit, en skovbarnehave, en dagpl €je og desuden
en rakke aktive rad og foreninger, der allei et eller andet omfang er med til at tilbyde
sociale aktiviteter for store og sma i Igbet af dret. PA denne side finder du navne og
adresser pa de mange formaand og —kvinder, som du altid kan kontakte for at here
naamere om netop deresforening. Ellerser det muligt at f@lge med enten i neavaaende
blad, pavores hjemmeside www.gyrstinge.dk - eller méske du bare kan sperge naboen.

Under alle omstaandigheder — velkommen til! Bagebladets redaktion
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Kalender

Marts
24, Tirs.klub.: Ssesonafslutning med underhol dning mm.
2. Gymnastikopvisning v/GIF, Landsbyhuset
303-064. Paskeferie, Kildeskolen. Bgrnehave og SFO holder lukket
April
Bagebl adet udkommer
05. Skovlgb og -gang, St. Bageskov, kl. 9.00, hver sandag
07. Bogbussen, Kgbmanden, kl. 15.30-16.00, hver tirsdag
Udendears fodboldsaeson starter
08. Cross-fitnessi &. Bageskov, arr. Kildenttil fitness, kl. 19.00-20.00
26. Konfirmation, Bringstrup
28, Foredrag med biskop Steen Skovsgaard, Gyrstinge praestegard, kl. 19.30
29, Wellnessaften, arr. Kilden il fitness, Landsbyhuset, ki. 18.30

Mg
08 Kildeskolens barnehave fejrer fadsel sdag

10 Konfirmation, Gyrstingekirke, ki. 10.00

12 M enighedsrédenes sommerudflugt for addre og efterlannere
21 Forlaanget dben skoledag, Kildeskolen

25 Friluftsgudstjeneste, ?

29 »Sjov fredag", arr. Kilden il fitness, Landsbyhuset, kl. 17.00
30 Lokalradet fejrer 40 arsjubilaaumsfest, Landsbyhuset, k. 18.00

Juni

Bagebl adet udkommer
08. K onfirmandindskrivning, Bringstrup prasstegard
0. Tirs.klub.: Sommerudflugt
10. K onfirmandindskrivning, Bringstrup prasstegard
23 Skt. Hans fest

Husk at kigge her i fadleskalenderen, inden du planlaegger dit neeste made eller
arrangement. Seevt. ogsd kalender pAwww.landsbyhuset-gyr stinge.dk.
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